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Ἱερώτατε Μητροπολῖτα Λέρου, Κα­
λύμνου καὶ Ἀστυπαλαίας, ὑπέρτιμε καὶ 
ἔξαρχε Σποράδων Νήσων, ἐν Ἁγίῳ Πνεύ­
ματι ἀγαπητὲ ἀδελφὲ καὶ συλλειτουργὲ 
τῆς ἡμῶν Μετριότητος κύριε Παΐσιε, χά­
ρις εἴη τῇ ὑμετέρᾳ Ἱερότητι καὶ εἰρήνη 
παρὰ Θεοῦ. 

Μετὰ πολλῆς χαρᾶς ἀπευθυνόμενοι, 
κατόπιν εὐσεβάστως διατυπωθέντος αἰ­
τήματος ὑμῶν, πρὸς τοὺς ἀγαπητοὺς 
χριστιανοὺς τῆς καθ’ ὑμᾶς Ἱερᾶς Μητρο­
πόλεως, μεταφέρομεν ὑμῖν τὸν ἀσπασμὸν 
τῆς ἀγάπης ἐκ μέρους τῆς Μητρὸς Ἁγίας 
τοῦ Χριστοῦ Μεγάλης Ἐκκλησίας τῆς 
Κωνσταντινουπόλεως ἐπ’ εὐκαιρίᾳ τῆς 
ἐκδόσεως τοῦ ὑμετέρου ἐγκολπίου ἡμε­
ρολογίου διὰ τὸ ἔτος 2016, ὅπερ ἐκρίνατε 
νὰ ἀφιερώσητε εἰς τὴν ἐν Λέρῳ κοιμηθεῖ­
σαν ὁσιακῆς φήμης μοναχὴν Γαβριηλίαν 
Παπαγιάννη. 
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Ἡ ἀναφορὰ εἰς τὴν θεοφιλῆ βιοτὴν καὶ 
τὴν ὅλως ἰδιαιτέραν πρὸς τὸν Ἄνθρωπον 
προσφορὰν τῆς ἐξ ἀρχοντικῆς οἰκογενείας 
τῆς Πόλεως καταγομένης μοναχῆς, «ὡς ἂν 
μὴ λάθοι τὸν κατὰ ταῦτα χρόνον ὁ τοιοῦτος 
βίος, μηδὲ ἀνωφελὴς παραδράμοι διὰ σιωπῆς 
συγκαλυφθεῖσα ἡ πρὸς τὸν  ἀκρότατον τῆς 
ἀνθρωπίνης ἀρετῆς ὅρον ἑαυτὴν διὰ φιλοσο­
φίας ἐπάρασα» (Ἁγ. Γρηγ. Νύσσης, Εἰς τὸν 
βίον τῆς Ὁσίας Μακρίνης, PG 46, 960), ἀπο­
τελεῖ πρῶτον μὲν ὑπόμνησιν καὶ παρακίνησιν 
πρὸς μίμησιν τῆς ἀρετῆς αὐτῆς, εἶτα δὲ καὶ 
ἐνίσχυσιν τοῦ συνδέσμου μεταξὺ τῆς Ἱερᾶς 
καθ’ ὑμᾶς Μητροπόλεως καὶ τοῦ Ἱεροῦ ἡμῶν 
Κέντρου καὶ φόρον τιμῆς πρὸς τὴν Μητέρα 
Ἐκκλησίαν, ἥτις ἐξέθρεψε τὴν μετὰ τοιαύτης 
ἀκριβείας εὐαγγελικῶς βιοτεύσασαν Γερόν­
τισσαν Γαβριηλίαν, ὥστε ἡ πολιτεία αὐτῆς νὰ 
ἀποκληθῇ «ἀσκητικὴ τῆς ἀγάπης».

Καὶ ὄντως, ἡ κατὰ κυριολεξίαν κεχαρι­
τωμένη αὕτη προσωπικότης ἐθήλασε τὴν 
ἀγάπην καὶ τὴν εὐσέβειαν ἐν τῷ οἰκογενεια­
κῷ αὐτῆς περιβάλλοντι καὶ καλλιεργηθεῖσα 
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εἰς αὐτάς, πρῶτον μὲν παρέδωκεν ἑαυτὴν 
ὁλοκληρωτικῶς εἰς τὰς χεῖρας τοῦ Πλάστου, 
ἐλευθερωθεῖσα, ἔτι ὡς λαϊκή, πάσης βιοτικῆς 
μερίμνης καὶ ἀνθρωπίνου προγραμματισμοῦ 
καὶ ἀναμένουσα καθ’ ἑκάστην στιγμὴν πλη­
ροφορίαν διὰ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ περὶ τοῦ 
πρακτέου. Εἶτα δέ, ἀπέκτησε σπανίαν εὐαι­
σθησίαν καὶ λεπτότητα εἰς τὰς σχέσεις αὐτῆς 
μεθ’ ὅλης τῆς κτίσεως, ἀπὸ ἀνθρώπων ἕως 
φυτῶν καὶ κτηνῶν, ἀναγομένη ἀπὸ τῶν κτι­
σμάτων πρὸς τὸν Κτίστην καὶ ἐπιβεβαιοῦσα 
τὴν ἀπόφασιν τοῦ ἀββᾶ Ἰσαὰκ τοῦ Σύρου: 
«Ἐλεήμων καρδία ἐστὶ καῦσις καρδίας ὑπὲρ 
πάσης τῆς κτίσεως» (λόγος πα΄). 

Καταταγεῖσα δὲ εἰς τὰς τάξεις τῶν μονα­
χῶν ἡ ἕως τότε Αὐρηλία Παπαγιάννη ἐπονο­
μαζομένη, ἐπεσφράγισεν ἁρμοδίως μίαν ζωὴν 
ἀγάπης πρὸς πάντας ἀνεξαιρέτως, ἧς τὸ μέ­
τρον κρίσεως ἦτο «τὸ ποσὸν καὶ τὸ ποιὸν τῆς 
ἀγάπης» ὅπερ προσέφερε, διὸ καὶ ἀνέπαυε 
τοὺς «κοπιῶντας καὶ πεφορτισμένους» (πρβλ. 
Ματθ. ια΄, 28) ὁδίτας τοῦ βίου. Ἡ ὑπ’ αὐτῆς 
γνησία βίωσις τοῦ Εὐαγγελίου, ἀκόμη καὶ πρὸ 
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τῆς ἐπισήμου, διὰ στόματος τῆς Ἐκκλησίας, 
κλήσεως τῆς Γεροντίσσης Γαβριηλίας νὰ δια­
κονήσῃ ἐν τῇ Ἱεραποστολῇ, δὲν ἦτο δυνατὸν 
νὰ μὴ ἐντυπωσιάσῃ τοὺς ἀνθρώπους μετὰ 
τῶν ὁποίων ἤρχετο εἰς ἐπαφήν, οὐ μόνον 
ὀρθοδόξους, ἀλλὰ καὶ ἑτεροδόξους καὶ ἀλλο­
θρήσκους, εἰς τοὺς ὁποίους ἐνέσπειρεν εὐγε­
νεῖς προβληματισμούς, μὲ ἀποτέλεσμα ἔνιοι 
αὐτῶν νὰ προσέλθωσιν εἰς τοὺς κόλπους τῆς 
Ἐκκλησίας. 

Περὶ δὲ τῆς προσευχῆς αὐτῆς δὲν θὰ ἦτο 
ἄτοπον νὰ εἴπωμεν ὅτι «τὴν οἰκουμένην 
ἐστήριξεν εὐχαῖς αὐτῆς» (πρβλ. ἀπολυτίκιον 
Ἁγ. Ἀντωνίου). Διὸ καὶ πολλοὶ εἶναι εἰσέτι 
οἵτινες ἐπισκέπτονται τὸν τελευταῖον τόπον 
τῆς ἀσκήσεώς της, τὴν Ἱερὰν Μονὴν Πανα­
γίας τοῦ Κάστρου ἐν Λέρῳ, ἵνα ἀσπασθῶσι τὰ 
ἐκεῖσε ἀποκείμενα λείψανα αὐτῆς καὶ προσευ­
χηθῶσιν ἐντονώτερον. 

Ὅθεν, ἐπιδαψιλεύοντες ὑμῖν τὰς εὐλογί­
ας τῆς Μητρὸς Ἐκκλησίας διὰ τὴν ἔκδοσιν 
τοῦ παρόντος ἐγκολπίου ἡμερολογίου, κατα­
στέφομεν ταῖς πατρικαῖς καὶ Πατριαρχικαῖς 
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ἡμῶν εὐχαῖς καὶ εὐλογίαις τόν τε ἄξιον Ποι­
μενάρχην καὶ τὸ εὐαγὲς ποίμνιον τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως Λέρου, Καλύμνου καὶ Ἀστυ­
παλαίας καὶ ἀναπέμπομεν πρὸς τὸν Δωρεο­
δότην Κύριον δεήσεις ὑπὲρ τῆς κατὰ Θεὸν 
προκοπῆς ὑμῶν, κατ’ ἴχνος βαινόντων τοῦ 
φωτεινοῦ παραδείγματος ὅπερ κατέλιπεν 
ἡμῖν ἡ μακαριστὴ Γερόντισσα Γαβριηλία, ἐνι­
σχύσεως δὲ καὶ εἰς τὸν καθ’ ἡμέραν βιοτικὸν 
ἀγῶνα. 

΄
βιε΄ Ὀκτωβρίου κγ΄
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Ἀρ. Πρωτ. 172Λ

ΠΡΟΣ
τήν Αὐτοῦ Θειοτάτην Παναγιότητα
τόν Οἰκουμενικόν Πατριάρχην
κ.κ.   Β Α Ρ Θ Ο Λ Ο Μ Α Ι Ο Ν
Εἰς  ΦΑΝΑΡΙΟΝ

Παναγιώτατε, Πάτερ καί Δέσποτα,

Πανευλαβῶς, κατασπαζόμενος τήν Πανα­
γίαν Δεξιάν τῆς Ὑμετέρας Θειοτάτης καί Προ­
σκυνητῆς μοι Παναγιότητος, ἀναφέρω υἱϊκῶς 
ὅτι, ἡ Ἱερά Μητρόπολις Λέρου, Καλύμνου καί 
Ἀστυπαλαίας, προτίθεται τό νέον ἡμερολόγι­
ον τοῦ σωτηρίου ἔτους 2016 νά τό ἀφιερώση 
εἰς τήν ἀείμνηστον, εὐπατρίδη Κωνσταντι­
νουπολίτισσα καί δῆ Φαναριώτισσα, Μονα­
χήν Γαβριηλίαν, τό γένος Παπαγιάννη, κατά 
κόσμον Αὐριλίαν, γόνον εὐπόρου οἰκογενείας 
τῆς Βασιλευούσης τῶν Πόλεων.
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Ἡ Γερόντισσα Γαβριηλία, γαλουχηθεῖσα 
ἐν παιδείᾳ καί νουθεσίᾳ Κυρίου, καί βιώσασα 
τήν Φαναριώτικην ἀρχοντιάν ὑπό τῆς εὐ­
σεβεστάτης οἰκογενείας της, χάριτι θείᾳ καί 
ἀγάπῃ πολλῇ διά τήν εἰκόνα τοῦ Θεοῦ, τόν 
ἄνθρωπον, διῆγεν τόν βίον της ἐν προσευχῇ 
καί νηστείᾳ, ἐν ἀγρυπνίᾳ καί ποιοῦσα εὐεργε­
σίας πρός πάντα ἄνθρωπον, χωρίς νά κάμνῃ 
διάκρισιν, ὡς ἱεραπόστολος, τήν ἀγάπην καί 
τήν προσφοράν τοῦ καλοῦ Σαμαρείτου μι­
μουμένη.

Κατά τό προσεχές ἔτος 2016, συμπληρώ­
νονται ἑκατόν δέκα ἔτη ἀπό τῆς γεννήσεως 
τῆς μακαριστῆς γεροντίσσης Γαβριηλία, καί 
εἴκοσι πέντε ἔτη ἀπό τήν πρός Κύριον ἐκδη­
μίαν της. Τόσον ἐν ζωῇ, ὅσον καί μετά θάνα­
τον, ἔσχε καί ἔχει μνήμη ἀγαθή, ἀπολαμβά­
νουσα τόν σεβασμόν, τήν ἐκτίμησιν καί τήν 
ἀγάπην ἐκείνων οἱ ὁποῖοι ἐγνώρισαν τήν γε­
ρόντισσαν ἀδελφήν Γαβριηλίαν εἰς τήν χαράν 
καί τόν πόνον των, καί εἰς τάς μεταπτώσεις 
τῆς ζωῆς των.
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Παναγιώτατε, Πάτερ καί Δέσποτα,

Πολλαί ψυχαί κουρασμέναι ἀπό τόν πόνον 
αὐτῆς τῆς προσκαίρου ζωῆς ἐπισκέπτονται 
τήν Λέρον καί τήν Ἱεράν Μονήν τῆς Πανα­
γίας τοῦ Κάστρου, ἀπό Ἀθήνας, Θεσσαλονί­
κην καί οὐχί μόνον, καί ζητοῦν νά ἀγγίξουν 
τό κιτίον εἰς τό ὁποῖον ἀναπαύονται τά τίμια 
λείψανα τῆς Μοναχῆς Γαβριηλίας καί ἐκεῖ νά 
ψελλίσουν τι τό ἐνδόμυχον ἔχοντες τήν πίστιν 
ὅτι θά εἰσακούση τό αἴτημά των, ἡ ἁγία ψυχή 
της, καί χάριτι θείᾳ, θά ἔχωσι τήν εὐχήν καί 
εὐλογίαν της.

Ἐπί τούτοις, καί ἄλλα πολλά περί τήν ἱε­
ραπόστολον ἀείμνηστον Μοναχήν Γαβριηλί­
αν, ἅτινα καί ἐν περιλήψει καταθέτω καί ἐπι­
συνάπτω, παρακαλῶ θερμῶς τήν Ὑμετέραν 
Θειοτάτην καί Προσκυνητήν μοι Παναγιότη­
τα, ὅπως ἀγαθυνομένη εὐλογήσῃ τήν ἔκδοσιν 
ταύτην τοῦ ἡμερολογίου τοῦ σωτηρίου ἔτους 
2016 τῆς ταπεινῆς μου Ἐπαρχίας, ἡ ὁποία θά 
ἀναβιώσῃ τήν κατά Χριστόν βιοτήν, τήν ἐπί 
γῆς παρουσίαν, τό ἔργον καί τήν προσφοράν 
τῆς ἀειμνήστου Μοναχῆς Γαβριηλίας Παπα­
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γιάννη, εὐκλεοῦς γόνου τῆς Βασιλευούσης 
τῶν Πόλεων, ἀλλά καί θά λάβωσι χαράν μεγά­
λην ὅλαι ἐκεῖναι αἱ ψυχαί, τάς ὁποίας ὡδήγη­
σε ἀπό τοῦ κόσμου τούτου τά τερπνά εἰς τόν 
Μέγαν Σαμαρείτην, τόν Κύριον τῆς Δόξης 
Χριστόν, καί διατελῶ μετά σεβασμοῦ βαθυτά­
του καί ἄκρας ἀφοσιώσεως.

Ἐν τῇ Ἱερᾷ Μητροπόλει Λέρου, Καλύμνου καί 
Ἀστυπαλαίας, τῇ 9ῃ Ὀκτωβρίου 2015



ὁ Μητροπολίτης Λέρου, Καλύμνου καί Ἀστυπαλαίας
κ. ΠΑΪΣΙΟΣ
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Ἀρ. Πρωτ.  193Λ

Τέκνα ἐν Κυρίῳ ἀγαπητά καί περιπόθητα,
Χαίρετε ἐν Κυρίῳ καί ἐνδυναμοῦσθε ἐν τῷ 
κράτει τῆς ἰσχύος Αὐτοῦ.

Εἶναι γεγονός, ἀδελφοί μου, ὅτι εὑρισκό­
μεθα ὡς χριστιανοί τῆς ἐπί γῆς Στρατευο­
μένης τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησίας, ἀλλά καί ὡς 
πολῖται αὐτῆς τῆς Χώρας, εἰς μίαν δύσκολον 
συγκυρίαν πνευματικῆς πτώσεως καί οἰκονο­
μικῆς κρίσεως.

Ἐπ’ εὐκαιρίᾳ αὐτῶν τῶν καταστάσεων, 
πρέπει, ὡς χριστιανοί, νά ἀναθεωρήσωμεν τά 
τῆς ζωῆς μας πράγματα, καί νά ἔλθωμεν εἰς 
ἑαυτόν ζώντες καί κινούμενοι ἐν Κυρίῳ, καί 
ἐν τῷ κράτει τῆς ἰσχύος Αὐτοῦ, ἀλλά καί νά 
διάγωμεν τήν ζωήν μας, ὡς ἔννομοι πολῖται 
αὐτῆς τῆς Χώρας.
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Ἡ ἀνατολή τοῦ Νέου Ἐνιαυτοῦ τῆς 
χρηστότητος τοῦ Κυρίου, παρέχει τήν εὐ­
καιρίαν νά ἐπικοινωνήσωμεν νοερῶς μετά 
τῆς ἀγάπης πάντων ἡμῶν, τῶν ἐγγύς καί 
τῶν μακράν πνευματικῶν τέκνων τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως Λέρου, Καλύμνου καί Ἀστυ­
παλαίας, καί νά εὐχηθῶμεν ἐκ βαθέων καρ­
δίας, ὅπως, τό σωτήριον νέον ἔτος 2016, εἴη 
εὐλογημένον, εἰρηνικόν καί πανευφρόσυνον 
παρά Κυρίου, εἰς ἕναν ἕκαστον ἐξ’ ὑμῶν καί 
τάς οἰκογενείας Σας.

Τά σημεῖα τῶν καιρῶν, ἀδελφοί μου, μᾶς 
ἀναγκάζουν, παρά ποτέ ἄλλοτε, σήμερον 
νά ἔχωμεν ἀναπεπταμένας τάς κεραίας τοῦ 
πνεύματός μας, καί ἀναζωσαμένοι τήν πα­
νοπλίαν τῆς πίστεώς μας, νά ὁδεύωμεν τόν 
δρόμον τῆς κατά Χριστόν ζωῆς, καί σωτηρίας 
μας, ἐντός μίας εὐνομουμένης Πολιτείας.

Ὡς Ὀρθόδοξοι δέ Χριστιανοί, καλούμεθα 
νά δίδωμεν μαρτυρίαν διά τήν παρουσίαν τοῦ 
Θεοῦ, μέσα εἰς ἕναν κόσμον, εἰς τόν ὁποῖον 
ζοῦμε, κινούμεθα καί ὑπάρχουμε, ἄχρι τοῦ 
νῦν, καί ὁ ὁποῖος δυστυχῶς κόσμος ἀρνεῖται 
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τόν Θεόν, καί δέν ἀναζητεῖ τήν χάριν καί 
εὐλογίαν Του.

Ὑπ’ αὐτάς τάς σκέψεις, ἀσπαζόμεθα πά­
ντας ἐν φιλήματι Ἁγίῳ.
Ἐν τῇ Ἱερᾷ Μητροπόλει,  
ἐν ἔτει σωτηρίῳ δισχιλιοστῷ ἕκτω καί δεκάτῳ.

Ο  ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ

† Ὁ Λέρου, Καλύμνου καί Ἀστυπαλαίας 
ΠΑΪΣΙΟΣ
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Ὡς διψῶσα ἔλαφος  
παρά τάς πηγάς  

τοῦ μαρτυρικοῦ Φαναρίου
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«Ὅταν φύγω  
ἀπ’ αὐτόν τόν 
κόσμο,
ὅπως περνᾶ  
μιά βάρκα  
-πού λέει  
ὁ ποιητής-
καί δέν ἀφήνει  
κανένα σημάδι  
πίσω της  
πάνω στό νερό,  
ἔτσι κι ἐγώ...

Ἀλλά δέν ἔχω τύψεις. Αὐτό εἶναι! Ἀπάθεια!
Ἄν ἤθελε ὁ Κύριος,  
μποροῦσε νά μέ κάνει ἄλλο πρᾶγμα.
Ἀλλά Ἐκεῖνος προπορεύεται  
κι ἐγώ τρέχω πίσω Του 
καί κοιτάω τά θαύματα πού κάνει!
Εἶμαι μόνο ἕνας θεατής...»     

γ. Γαβριηλία
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ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2016
	 1	 Π		  † Περιτομή  Ἰησοῦ Χριστοῦ. Βασιλείου τοῦ Μεγάλου
 	2	 Σ	 	Σιλβέστρου π. Ρώμης, Θεαγένους ἱερομ., Σεραφείμ Σάρωφ

 	3	 Κ		  † ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ. Μαλαχίου προφ., Γορδίου μάρτ.
 	4	 Δ		  Σύναξις τῶν 70 Ἀποστόλων, Θεοκτίστου
 	5	 Τ		  † Θεοπέμπτου, Θεωνᾶ μ., Συγκλητικῆς (παραμ. Φώτων)
 	6	 Τ		  † ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ
 	7	 Π		  † Σύναξις  Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου καί Βαπτιστοῦ
 	8	 Π		  Γεωργίου Χοζεβίτου, Δομνίκης, Κύρου ΚΠόλεως
 	9	 Σ		  Πολυεύκτου μάρτυρος, Εὐστρατίου ὁσίου                                           

	10	 Κ	 	† ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ.  Γρηγορίου Νύσσης, Δομετιανοῦ
	11	 Δ		  Θεοδοσίου Κοινοβιάρχου, Ἀγαπίου ὁσίου
	12	 Τ		  Τατιανῆς, Εὐθασίας, Μερτίου, Πέτρου μαρτύρων
	13	 Τ		  Ἑρμύλου, Στρατονίκου τῶν μαρτ. Μαξίμου καυσοκαλ.
	14	 Π		  Ἁγνῆς μάρτυρος, Τῶν ἐν Σινᾷ ἀναιρεθέντων Πατέρων
	15	 Π		  Παύλου τοῦ Θηβαίου, Ἰωάννου τοῦ Καλυβίτου
	16	 Σ		  Ἡ Προσκύνηση τῆς ἁλύσεως τοῦ ἀπ. Πέτρου

	17	 Κ	 	† ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ. Ἀντωνίου Μεγάλου, Ἀντωνίου Βεροίας
	18	 Δ		  † Ἀθανασίου & Κυρίλλου πατριαρχῶν Ἀλεξανδρείας
	19	 Τ		  Μακαρίου Αἰγυπτίου, Μάρκου Εὐγενικοῦ
	20	 Τ		  † Εὐθυμίου τοῦ Μεγάλου, Ζαχαρίου Ἄρτης 
	21	 Π		  Μαξίμου ὁμολογ., Εὐγενίου μάρτ. τοῦ ἐκ Τραπεζοῦντος
	22	 Π		  † Τιμοθέου ἀποστόλου, Ἀναστασίου τοῦ Πέρσου
	23	 Σ		  Κλήμεντος ἐπ. Ἀγκύρας, Διονυσίου τοῦ ἐν Ὀλύμπῳ

	24	 Κ	 	† ΙΔ΄ ΛΟΥΚΑ. Βαβύλα ἱερομάρτ., Ξένης ὁσ., Φίλωνος ὁσ.
	25	 Δ		  † Γρηγορίου Θεολόγου, Αὐξεντίου νεομ.
	26	 Τ		  Ξενοφῶντος ὁσίου, Σαμψών ὁσίου 
	27	 Τ		  † Ἀνακομιδή λειψάνων Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου
	28	 Π		  Ἐφραίμ τοῦ Σύρου, Παλλαδίου καί Ἰακώβου ὁσίων
	29	 Π		  Ἀνακομιδή λειψ. Ἰγνατίου τοῦ Θεοφόρου
	30	 Σ		  † Τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν, Ἀνάμν. εὑρ. εἰκ. Εὐαγγ. Τήνου

	31	 Κ		  † ΙΕ΄ ΛΟΥΚΑ. Κύρου & Ἰωάννου Ἀναργ., Ἀρσενίου ἐν Πάρῳ
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	 EYAΓΓΕΛΙΟΝ	   ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ

	 3	 Β΄ Τιμ. δ΄ 5-8 	 Μάρκ. α΄ 1-8        	  πλ. β΄/Θ΄ 
	 10	 Ἐφεσ. δ΄ 7-13	 Ματθ. δ΄ 12-17	 βαρύς/Ι΄
	 17	 Ἑβρ. ιγ΄ 17-21 	 Λουκ. ιζ΄ 12-19 	 πλ. δ΄/ΙΑ΄
	 24	 Α΄ Τιμ. 15-17 	 Λουκ. ιη΄ 35-43 	 α΄/Α΄
	 31	 Α΄ Τιμ. δ΄ 9-15 	 Λουκ. ιθ΄ 1-10

Αὐρηλία  Παπαγιάννη

Ἡ γερόντισσα Γαβριη­
λία Παπαγιάννη γεννή­
θηκε στήν Κωνσταντι­
νούπολη. Ἀφιέρωσε τήν 
ζωή της στόν συνάν­
θρωπο, μέ σημαντικές 
ὅσο καί ἐπικίνδυνες ἀποστολές, σέ πολλές 
χῶρες τοῦ κόσμου, ἀφήνοντας πίσω της 
πολυσήμαντο ἔργο καί συμβουλές γιά τήν 
ἀνάγκη τοῦ ἀνθρώπου νά ἀπαλλαχτεῖ ἀπό 
τά πάθη καί τίς ἁμαρτίες.

(«Κιβωτός τῆς Ὀρθοδοξίας», Ὀκτώβριος 2015)
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ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2016
	 1	 Δ	 	Τρύφωνος μάρτ., Περπέτουας, Ἀναστασίου νεομ.                         
	 2	 Τ		  †  Ἡ  Ὑπαπαντή τοῦ Κυρίου ἡμῶν  Ἰησοῦ Χριστοῦ  
	 3	 Τ		  Συμεών Θεοδόχου, Ἄννης προφήτιδος
	 4	 Π		  Ἰσιδώρου Πηλουσιώτου, Νικολάου ὁμολογητοῦ 
	 5	 Π		  Ἀγάθης μάρτ., Θεοδοσίου τοῦ ἐν Σκοπέλῳ
	 6	 Σ		  Φωτίου πατρ. ΚΠόλεως, Βουκόλου ἐπ. Σμύρνης

	 7	 Κ		  † ΙΣΤ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Παρθενίου ἐπ. Λαμψάκου
	 8	 Δ	 	Ζαχαρίου προφ., Θεοδώρου Στρατηλάτου
	 9	 Τ		  Νικηφόρου μάρτ., Παγκρατίου Ταυρομενίου
	10	 Τ	 	 † Χαραλάμπους ἱερομ., Ἀναστασίου Ἱεροσ., Ζήνωνος ταχυδ.    
	11	 Π		  † Βλασίου ἱερομ., Θεοδώρας τῆς Αὐγούστας
	12	 Π		  Μελετίου Ἀντιοχείας, Ἀντωνίου ΚΠόλεως
	13	 Σ		  Ἀκύλλα καί Πρισκίλλης ἀποστ., Μαρτινιανοῦ, Εὐλογίου

	14	 Κ		  † ΙΖ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ.  Αὐξεντίου, Μάρωνος ὁσ., Γεωργίου Μυτ.  
	15	 Δ	 	Ὀνησίμου ἀπ., Εὐσεβίου ὁσ., Ἀνθίμου ἐν Χίῳ
	16	 Τ		  Παμφίλου μάρτυρος, Φλαβιανοῦ ΚΠόλεως
	17	 Τ		  Θεοδώρου Τήρωνος, Θεοδώρου νεομάρτυρος                        
	18	 Π		  Λέοντος πάπα Ρώμης, Ἀγαπητοῦ ὁμολογητοῦ
	19	 Π		  † Φιλοθέης Ἀθηναίας, Φιλήμονος & Ἀπφίας ἀπ., Κόνωνος 
	20	 Σ		  Λέοντος ἐπ. Κατάνης, Βησσαρίωνος ὁσίου

	21	 Κ		  † ΤΕΛΩΝΟΥ & ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ. (Ἀρχή Τριωδίου) 
	22	 Δ	 	 Εὕρεσις λειψάνων τῶν ἐν τοῖς Εὐγενίου μαρτύρων 
	23	 Τ		  † Πολυκάρπου Σμύρνης, Γοργονίας ὁσίας
	24	 Τ		  † Α΄ & Β΄ εὕρεσις τιμ. Κεφαλῆς τοῦ Προδρόμου
	25	 Π		  Ταρασίου ΚΠόλεως, Ρηγίνου ἐπ. Σκοπέλου
	26	 Π		  † Φωτεινῆς Σαμαρείτ. & τῶν σύν αὐτῇ, Πορφυρίου Γάζης                                                                                                        
	27	 Σ		  Στεφάνου, Γελασίου μάρτυρος

	28	 Κ		  † ΤΟΥ ΑΣΩΤΟΥ. Βασιλείου ὁμολ., Κυράννης νεομ. 
				    Ὁσιομάρτυρος Ἰωνᾶ τοῦ Λερίου
	29	 Δ		  Κασσιανοῦ ὁσίου	
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	 EYAΓΓΕΛΙΟΝ	   ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ

	 7	 Β΄ Κορ. ϛ΄ 1-10 	 Ματθ. κε΄ 14-30 	 γ΄/Γ΄
	 14	 Β΄ Κορ. ϛ΄ 16, ζ΄ 1  	 Ματθ. ιε΄ 21-28	 δ΄/Δ΄
	 21	 Β΄ Τιμ. γ΄ 10-15 	 Λουκ. ιη΄ 10-14 	 πλ. α΄/Ε΄
	 28	 Α΄ Κορ. ϛ΄ 12-20 	 Λουκ. ιε΄ 11-32	 πλ. β΄/ς΄

Οἰκογένεια  
Ἠλία καί Βικτωρίας Παπαγιάννη 

εὐκλεής γόνος  
τῆς Βασιλευούσης τῶν Πόλεων
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ΜΑΡΤΙΟΣ 2016
	 1	 Τ		  Εὐδοκίας ὁσιομάρτυρος, Μαρκέλλου μάρτυρος
	 2	 Τ	 	Νικολάου Πλανᾶ, Εὐθαλίας παρθενομάρτυρος
	 3	 Π		  Εὐτροπίου, Κλεονίκου, Βασιλίσκου μαρτύρων
	 4	 Π		  Γερασίμου Ἰορδανίτου, Παύλου καί Ἰουλιανῆς μαρτ.
	 5	 Σ	 	 † Ψυχοσάββατον. Κόνωνος ὁσιομ., Μάρκου Ἀθηναίου

	 6	 Κ		  † ΑΠΟΚΡΕΩ. Τῶν ἐν Ἀμορίῳ 42 μαρτύρων
	 7	 Δ		�  † Σύναξις τῶν ἐν Δωδεκανήσῳ Ἁγίων, Λαυρεντίου ὁσ., 

Παύλου τοῦ Ἁπλοῦ
	 8	 Τ		  Θεοφυλάκτου Νικομηδείας, Ἑρμοῦ ἀποστόλου
	 9	 Τ	 	† Ἁγίων 40 Μαρτύρων ἐν Σεβαστείᾳ, Καισαρείου Θαυμ.
	10	 Π		  Κοδράτου ἐν Κορίνθῳ, Ἀναστασίας τῆς Πατρικίας
	11	 Π	  	 Σωφρονίου Ἱεροσολύμων, Θεοδώρας ἐν Ἄρτῃ
	12	 Σ		  Συμεών Ν. Θεολόγου, Θεοφάνους ὁμολ., Γρηγορίου Διαλ.                                                      

	13	 Κ		  † ΤΥΡΙΝΗΣ. Ἀνακομ. λειψ. Νικηφόρου ΚΠόλεως
	14	 Δ		  † ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ. Βενεδίκτου ὁσ., Εὐσχήμονος ἐπ.  
	15	 Τ	 	Ἀγαπίου μ., Ἀριστοβούλου ἀποστ., Μανουήλ νεομ.
	16	 Τ		  Σαββίνου, Ρωμανοῦ μάρτ., Χριστοδούλου ἐν Πάτμῳ
	17	 Π		  Ἀλεξίου ἀνθρώπου τοῦ Θεοῦ, Θεοστηρίκτου ὁμ.
	18	 Π	 	 † Α΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ. Κυρίλλου πατρ. Ἱεροσολύμων
	19	 Σ		  Θαῦμα κολλύβων ἁγ. Θεοδώρου, Χρυσάνθου & Δαρείας μ. 

	20	 Κ	  	 † Α΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ὀρθοδοξίας), Ἐν τῇ Μονῇ ἁγ. Σάββα ἀν. Π.
	21	 Δ		  Ἰακώβου ὁμολογητοῦ, Θωμᾶ πατρ. ΚΠόλεως
	22	 Τ		  Βασιλείου ἐπ. Ἀγκύρας, Καλλινίκης μάρτυρος
	23	 Τ	 	Νίκωνος καί 199 Μαρτύρων, Λουκᾶ νεομάρτυρος
	24	 Π		  Παρθενίου πατρ. ΚΠόλεως, Ἀρτέμονος, Ζαχαρίου ὁσίου
	25	 Π		  † ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ (Ἐθν. Ἑορτή),  Β΄ ΧΑΙΡ. 
	26	 Σ		  Σύναξις Ἀρχαγγ. Γαβριήλ, τῶν ἐν Γοτθίᾳ 26 Μαρτύρων

	27	 Κ		  † Β΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ,  Γρηγορίου Παλαμᾶ. Ματρώνης ὁσ.
	28	 Δ		  Ἡρωδίωνος ἐκ τῶν 70 Ἀποστόλων  Ἱλαρίωνος ὁσίου
29	 Τ		  Μάρκου ἐπ. Ἀρεθουσίων, Ἰωνᾶ & Βαραχησίου μαρτ.
	30	 Τ		  Εὐβούλης μάρτυρος, Ζαχαρίου ἐπισκ. Κορίνθου 
	31	 Π	 	Ὑπατίου καί Ἀκακίου ἱερομαρτύρων
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	       EYAΓΓΕΛΙΟΝ	   ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΜΑΡΤΙΟΣ

	 6	 Α΄ Κορ. η΄ 8, θ΄ 2 	 Ματθ. κε΄ 31-46	 βαρύς/Ζ΄
	 13	 Ῥωμ. ιγ΄ 11, ιδ΄ 4 	 Ματθ. ϛ΄ 14-21	 πλ. δ΄/Η΄ 
	 20	 Ἑβρ. ια΄ 24-26, 32-40  	 Ἰω. α΄ 44-52	 α΄/Θ΄
	 27	 Ἑβρ. α΄ 10, β΄ 3  	 Μάρκ. β΄ 1-12 	 β΄/Ι΄

«Ἐξέλιπον ἀπό  
τῆς συγγενείας μου, 

κατέλιπον τό λοιπόν 
τῆς ζωῆς μου, καί πρός 

σέ κατέφυγον,  
Κύριε σῶσόν με» 

(νεκρώσιμος ἀκολουθία,  
εἰς μοναχούς,  

πλ. δ΄, τροπάριον β΄)

«Ὅταν δέν περισπᾶται ὁ νοῦς ἀπό τά 
κοσμικά  καί εἶναι ἑνωμένος μέ τόν Θεό, 
τότε καί ἡ καλημέρα πού θά ποῦμε, εἶναι 
σάν νά δίνει εὐλογία». γ.Γ.
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ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2016
	 1	 Π		  † Γ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ.  Μαρίας Αἰγυπτίας. Γεροντίου μ.
	 2	 Σ		  Τίτου ὁσίου, Ἀμφιανοῦ καί Αἰδεσίου μαρτύρων

	 3	 Κ		  † Γ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ. Σταυροπροσκυνήσεως. Ἰωσήφ τοῦ Ὑμν.
	 4	 Δ		  Γεωργίου τοῦ ἐν Μαλεῷ, Πλάτωνος μάρτυρος
	 5	 Τ		  Κλαυδίου, Διοδώρου, Νικηφόρου μαρτύρων
	 6	 Τ		  Γρηγορίου Σιναΐτου, Εὐτυχίου πατρ. ΚΠόλεως
	 7	 Π	 	Καλλιοπίου & Ἀκυλίνης μαρτύρων
	 8	 Π		  † Δ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ. Ἡρωδίωνος, Ἀγάβου, Ρούφου ἀπ. 
	 9	 Σ		  Εὐψυχίου μάρτ., Βαδίμου ἱερομάρτυρος 

	10	 Κ		  † Δ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ. Ἰωάννου τῆς Κλίμακος. 
	11	 Δ		  Ἀντίπα ἐπισκ. Περγάμου, Τρυφαίνης ὁσίας
	12	 Τ		  Ἀνθούσης ὁσ., Παρίου ὁμολογ., Ἀκακίου καυσοκαλ.
	13	 Τ		  † Μέγας  Κανών. Μαρτίνου ἐπισκ. Ρώμης
	14	 Π	 	Ἀριστάρχου, Πούδη, Τροφίμου ἐκ τῶν 70 ἀποστόλων
	15	 Π		  † Ἀκάθιστος Ὕμνος. Λεωνίδου ἐπισκ. Ἀθηνῶν 
	16	 Σ		  Ἀγάπης, Εἰρήνης, Χιονίας μαρτύρων

	17	 Κ		  † Ε΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ. Μαρίας Αἰγυπτίας. Μακαρίου Κορίνθου
				    Ὁσίου Σάββα τοῦ ἐν Καλύμνῳ
	18	 Δ		  Κυρίλλου Πατρ. ΚΠόλεως, Ἰωάννου νεομ. ἐξ Ἰωαννίνων 
	19	 Τ		  Παφνουτίου ἱερομάρτυρος, Φιλίππας μάρτυρος
	20	 Τ		  Θεοδώρου ὁσ. Τριχινά, Ζακχαίου ἀποστόλου
	21	 Π		  Ἰανουαρίου ἱερομ., Ἀναστασίου Σιναΐτου
	22	 Π	 	Ναθαναήλ ἐπισκόπου, Νεάρχου μάρτυρος
	23	 Σ		  † Λαζάρου, Λαζάρου τοῦ βοσκοῦ νεομάρτυρος

	24	 Κ		  † ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ. Ἐλισάβετ τῆς θαυματ., Σάββα στρατ.
	25	 Δ		  † Μεγ. Δευτέρα, Ἰωσήφ τοῦ Παγκάλου 
	26	 Τ		  † Μεγ. Τρίτη, Τῶν 10 Παρθένων
	27	 Τ		  † Μεγ. Τετάρτη, Τῆς ἀλειψάσης τόν Κύριον
	28	 Π		  † Μεγ. Πέμπτη, Ὁ Μυστικός Δεῖπνος
	29	 Π		  † Μεγ. Παρασκευή, Τά Ἅγια Πάθη τοῦ Κυρίου
	30	 Σ	 	† Μεγ. Σάββατο, Ἡ εἰς ᾍδου κάθοδος τοῦ Κυρίου
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	     EYAΓΓΕΛΙΟΝ	   ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΑΠΡΙΛΙΟΣ

	 3	 Ἑβρ. δ΄ 14-ε΄ 6 	 Μάρκ. η΄ 34, θ΄ 1 	 γ΄/ΙΑ΄
	 10	 Ἑβρ. ϛ΄ 13-20 	 Μάρκ. θ΄ 17-31	 δ΄/Α΄ 
	 17	 Ἑβρ. θ΄ 11-14  	 Μάρκ. ι΄ 32-45	 πλ. α΄/Β΄
	 24	 Φιλιπ. δ΄ 4-9 	 Ἰω. ιβ΄ 1-18. 	- /-

Ὁ ταπεινός κράβαττος 
τῆς μοναχῆς Γαβριηλίας 

Παπαγιάννη

«ἐπί κλίνης ὀδυνηρᾶς 
καί στρώμνης κακώ­
σεως»

«Νά κοιμᾶσαι, φτάνει 
νά εἶσαι σέ ἐγρήγορ­
ση. Ὑπάρχουν ἄνθρωποι πού ἀγρυπνοῦν 
γιά μερικούς, καί ὑπάρχουν ἄνθρωποι πού 
ἀγρυπνοῦν γιά ὅλους». γ.Γ.
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ΜΑΪΟΣ 2016
	 1	 Κ	 	 † ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, Η ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
	 2	 Δ		  † Γεωργίου Τροπαιοφόρου, Ἀνακομ. λειψ. Ἀθανασίου  Μεγ.  
	 3	 Τ		  † Ραφαήλ, Νικολάου καί Εἰρήνης 
	 4	 Τ		  Νικηφόρου Ἀθωνίτου, Πελαγίας μάρτυρος  
	 5	 Π		  † Εἰρήνης μεγαλομάρτυρος, Εὐθυμίου Μαδύτου
	 6	 Π	 	† Ζωοδόχου Πηγῆς, Ἰώβ δικαίου & πολυάθλου, Σεραφείμ ὁσ.
	 7	 Σ		  Ἐν οὐρανῷ φανέντος σημείου Τιμίου Σταυροῦ, Ἀκακίου ὁσ.

	 8	 Κ		  † ΤΟΥ ΘΩΜΑ.  Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου, Ἀρσενίου Μεγ.
	 9	 Δ		  Ἡσαΐου προφήτου, Χριστοφόρου μάρτυρος
	10	 Τ		  Σίμωνος ἀπ. Ζηλωτοῦ, Λαυρεντίου ὁσ. ἐν Σαλαμίνι                                                                                              
	11	 Τ		  Μωκίου ἱερομ., Κυρίλλου & Μεθοδίου ἰσαποστ.
	12 	Π		  Ἐπιφανίου Κύπρου, Γερμανοῦ ΚΠόλεως
	13	 Π	 	Γλυκερίας μάρτυρος, Σεργίου ὁμολ., Παυσικάκου ἐπισκ.
	14	 Σ		  Ἰσιδώρου ἐν Χίῳ, Θεράποντος ἱερομάρτυρος

	15	 Κ		  † ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ. Ἀχιλλίου Λαρίσης, Παχωμίου ὁσ. 
	16	 Δ		  Θεοδώρου ἡγιασμένου, Γεωργίου τοῦ ὁμολογητοῦ
	17	 Τ		  Ἀνδρονίκου &  Ἰουνίας ἐκ τῶν 70 ἀποστόλων          
	18	 Τ		  Διονυσίου, Ἡρακλείου, Πέτρου μαρτύρων 
	19	 Π		  Πατρικίου Προύσσης ἱερομάρτυρος
	20	 Π		  Θαλλελαίου μάρτ. ἱαματικοῦ, Λυδίας Φιλιππησίας
	21	 Σ	 	† Κωνσταντίνου &  Ἑλένης ἰσαποστόλων

	22	 Κ		  † ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ. Παύλου & Δημητρίου νεομ.
	23	 Δ		  Μιχαήλ Συνάδων, Συνεσίου ἐπισκόπου
	24	 Τ		  Συμεών τοῦ Θαυμαστορείτου, Μελετίου μάρτυρος
	25	 Τ		  † Μεσοπεντηκοστή. Γ΄ Εὕρ. Τιμ. Κεφαλῆς Ἰωάννου Προδρ.
	26	 Π		  Κάρπου καί Ἀλφαίου ἐκ τῶν 70 ἀποστόλων
	27	 Π		  Ἑλλαδίου ἱερομ., Ἰωάννου τοῦ Ρώσου τοῦ ὁμολογητοῦ
	28	 Σ		  Εὐτυχοῦς ἐπ. Μελιτηνῆς μ., Ἀνδρέου διά Χριστόν σαλοῦ

	29	 Κ	 	† ΤΗΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ.  Ἐπέτειος ἁλώσεως ΚΠόλεως 
	30	 Δ		  Ἰσαακίου ἡγουμένου μονῆς Δαλμάτων
	31	 Τ		  Ἑρμείου ἀποστόλου, τῶν ἐν Ἀσκάλωνι μαρτύρων
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	  EYAΓΓΕΛΙΟΝ	   ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΜΑΪΟΣ

	 1	 Πράξ. α΄ 1-8 	 Ἰω. α΄ 1-17	- /- 	
	 8	 Α΄ Ἰω. α΄ 1-7 	 Ἰω. κ΄ 19-31 	- /Α΄
	 15	 Πράξ. ϛ΄ 1-7	  Μάρκ. ιε΄ 43, ιϛ΄ 8	 β΄/Δ΄
	 22	 Πράξ. θ΄ 32-42 	 Ἰω. ε΄ 1-15	 γ΄/Ε΄ 
	 29	 Πράξ. ια΄ 19-30 	 Ἰω. δ΄ 5-42 	 δ΄/Ζ΄

«Οὐκ ἔδωκας ὕπνον 
τοῖς ὀφθαλμοῖς σου 
οὐδέ τοῖς βλεφάροις 
σου νυσταγμόν, ἕως 
οὗ τήν ψυχήν καί τό 
σῶμα τῶν παθῶν 
ἠλευθέρωσας».

«Κάθε τόπος μπορεῖ 
νά γίνει τόπος Ἀνά­
στασης, φτάνει νά 
ζεῖς τήν ταπείνωση τοῦ Χριστοῦ». γ.Γ.
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ΙΟΥΝΙΟΣ 2016
	 1	 Τ		  Ἰουστίνου τοῦ φιλοσόφου, Πύρρου ὁσίου
	 2	 Π		  Νικηφόρου ἀρχιεπ. ΚΠόλεως, Κωνσταντίνου νεομάρτ.
	 3	 Π		  Λουκιλλιανοῦ, Παύλου καί Παύλης μαρτύρων
	 4	 Σ		  Μητροφάνους ΚΠόλεως, Μάρθας καί Μαρίας

	 5	 Κ	 	† ΤΟΥ ΤΥΦΛΟΥ. Δωροθέου ἐπισκ. Τύρου, Νικάνδρου μ.
	 6	 Δ		  Ἱλαρίωνος ὁσ., Ἀττάλου τοῦ θαυματουργοῦ
	 7	 Τ		  † Παϊσίου – Παναγῆ Μπασιά, Θεοδότου ἐπισκ. Ἀγκύρας, 	
				    Ζηναΐδος μάρτυρος
	 8	 Τ		  † Ἀπόδοσις τοῦ Πάσχα, Ἀνακ. λειψ. Θεοδώρου  Στρατ.
	 9	 Π		  † Η ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ. Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας
	10	 Π		  Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης μ., Θεοφάνους & Πανσέμνης ὁσ.
	11	 Σ		  Βαρθολομαίου καί Βαρνάβα τῶν ἀποστόλων

	12	 Κ	 	† ΤΩΝ ΑΓ. 318 ΠΑΤΕΡΩΝ. Ὀνουφρίου ὁσίου
	13	 Δ		  Ἀκυλίνης μάρτ., Διοδώρου μάρτ.  Ἀντιπάτρου Βόστρων  
	14	 Τ		  Ἐλισσαίου προφήτου, Μεθοδίου ΚΠόλεως
	15	 Τ		  Ἱερωνύμου ὁσ., Ἀμμώς προφ., Ἀχαϊκοῦ & Στεφανᾶ ἀπ. 
	16	 Π		  Τύχωνος ἐπ. Ἀμαθοῦντος, Αὐγουστίνου Ἱππῶνος
	17	 Π		  Ἰσαύρου, Μανουήλ, Σαβέλ καί  Ἰσμαήλ τῶν μαρτύρων
	18	 Σ		  † Ψυχοσάββατον. Λεοντίου ἐξ Αἰγίνης, Ὑπατίου μάρτ.

	19	 Κ		  † ΤΗΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ. Ἰούδα ἀπ., Παϊσίου Μεγάλου
	20	 Δ	 	† ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ. Μεθοδίου ἐπ. Πατάρων
	21	 Τ		  Ἀφροδισίου μάρτυρος, Ἰουλιανοῦ μάρτυρος
	22	 Τ		  Εὐσεβίου Σαμοσάτων ἱερομ., Ζήνωνος μάρτυρος
	23	 Π		  Ἀριστοκλέους μάρτ., Δημητρίου καί Ἀθανασίου μαρτ. 
	24	 Π		  † Γενέθλιον τοῦ Προδρόμου, Ἀθανασίου ὁσ. τοῦ Παρίου 
	25	 Σ		  Φεβρωνίας, Ὀρεντίου, Γεωργίου καί Προκοπίου νεομ.

	26	 Κ		  † ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ. Δαβίδ ὁσίου ἐν Θεσ/νίκῃ
	27	 Δ	 	Σαμψών Ξενοδόχου, Ἰωάννας & Μαρίας μυροφόρων
	28	 Τ		  Ἀνακομιδή λειψ. Κύρου &  Ἰωάννου  Ἀναργύρων
	29	 Τ		  † Πέτρου καί Παύλου τῶν πρωτοκορυφαίων Ἀποστόλων
	30	 Π		  †  Ἡ Σύναξις τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	       EYAΓΓΕΛΙΟΝ	      ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΙΟΥΝΙΟΣ

	 5	 Πράξ. ιϛ΄ 16-34 	 Ἰω. θ΄ 1-38	 πλ. α΄/Η΄ 
	 12	 Πράξ. κ΄ 16-18, 28-36 	 Ἰω. ιζ΄ 1-13	 πλ. β΄/Ι΄
	 19	 Πράξ. β΄ 1-11 	 Ἰω. ζ΄ 37-52, η΄ 12	- /-  
	 26	 Ἑβρ. ια΄ 33, ιβ΄ 2  	 Ματθ. ι΄ 32-33, 	 πλ. δ΄/Α΄
			   37-38, ιθ΄ 27-30

«Τοῦ καρποῦ τῆς 
γαστρός, οἱ Ἅγιοι 
πνευματοκινήτως 

ἀναβλαστοῦσι 
πατρῶα δόγματα 

υἱοθεσίας» 
(ἀντίφωνον β΄,  

ἀναβαθμοί)

«Ὄχι μία γνώση πού 
μαθαίνεις, ἀλλά μία 
γνώση πού παθαίνεις. Αὐτή εἶναι ἡ Ὀρθό­
δοξη πνευματικότητα». γ.Γ.



• 32 •

ΙΟΥΛΙΟΣ 2016
	 1	 Π		  Κοσμᾶ καί Δαμιανοῦ τῶν Ἀναργύρων
	 2	 Σ		  Ἡ Κατάθεσις τιμ. Ἐσθῆτος τῆς Θεοτόκου, Λάμπρου νεομ.

	 3	 Κ		  † Β΄  ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Ὑακίνθου, Θεοδότης μάρτυρος 
	 4	 Δ	 	Ἀνδρέου μελωδοῦ, Λουκίας μ., Μιχαήλ Χωνιάτη  
	 5	 Τ		  Ἀθανασίου τοῦ ἐν Ἄθῳ & Λαμπαδοῦ ὁσίων
	 6	 Τ		  Σισώη μεγ., Φιλήμονος, Ὀνησίμου, Ἀρχίππου ἀποστ.
	 7	 Π		  Κυριακῆς μεγαλομ., Θωμᾶ Μαλεΐνου
	 8	 Π	 	 † Προκοπίου μεγαλομ., Θεοφίλου ὁσίου μυροβλήτου
	 9	 Σ		  Παγκρατίου ἱερομ., Μιχαήλ Πακνανᾶ νεομάρτυρος

	10	 Κ		  † Γ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Τῶν 45 Μαρτύρων ἐν Νικοπόλει Ἀρμ., 
				    Τῶν ἐν Λειψῷ πέντε Ὁσιομαρτύρων
	11	 Δ		  † Εὐφημίας μεγαλομάρτυρος, Ὄλγας ἰσαποστόλου 
	12	 Τ	 	Πρόκλου & Ἰλαρίου μαρτ., Βερονίκης αἱμορροούσης 
	13	 Τ		  Σύναξις  Ἀρχαγγ. Γαβριήλ, Στεφάνου Σαββαΐτου
	14	 Π		  Νικοδήμου Ἁγιορείτου, Ἀκύλα ἀποστ., Ἰωσήφ Θεσ/νίκης
	15	 Π		  Κηρύκου καί Ἰουλίττης, Βλαδιμήρου ἰσαποστόλου
	16	 Σ		  Ἀθηνογένους ἱερομ., Φαύστου μάρτυρος

	17	 Κ		  † ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ Δ΄ ΟΙΚΟΥΜ. ΣΥΝΟΔΟΥ. Μαρίνης μεγ.
	18	 Δ		  Αἰμιλιανοῦ, Παύλου, Θεῆς καί Οὐαλεντίνης μαρτύρων 
	19	 Τ		  Μακρίνας ὁσίας, Δίου ὁσίου, Θεοδώρου Ἐδέσσης
	20	 Τ	 	† Προφ. Ἠλιού τοῦ Θεσβίτου  
	21	 Π		  Συμεών τοῦ διά Χριστόν Σαλοῦ, Παρθενίου Ραδοβυζίων
	22	 Π		  Μαρίας Μαγδαληνῆς, Μαρκέλλας παρθενομάρτυρος
	23	 Σ		  Ἰεζεκιήλ πρ., Φωκᾶ & Ἀπολλωνίου ἱερ., Πελαγίας Τηνίας

	24	 Κ		  † Ε΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Χριστίνης μεγαλομ., Ἀθηναγόρα μάρτ.
	25	 Δ	 	 † Ἡ κοίμησις τῆς Ἁγ. Ἄννης, Ὀλυμπιάδος διακονίσσης
	26	 Τ		  † Παρασκευῆς ἀθληφόρου, Ἑρμολάου ἱερομ.   
	27	 Τ	 	† Παντελεήμονος μεγαλομ. τοῦ ἰαματικοῦ
	28	 Π		  Προχόρου, Νικάνορος, Τίμωνος ἀπ., Εἰρήνης Χρυσοβαλ.   
	29	 Π		  Καλλινίκου, Θεοδότης καί τῶν τέκνων
	30	 Σ		  Σίλα, Σιλουανοῦ, Κρήσκεντος, Ἀνδρονίκου ἐκ τῶν 70 ἀπ.

	31	 Κ		  † ΣΤ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Προεόρτια τῆς Προόδου Τιμ. Σταυροῦ
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	       EYAΓΓΕΛΙΟΝ	      ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΙΟΥΛΙΟΣ

	 3	 Ῥωμ. β΄ 10-16 	 Ματθ. δ΄ 18-23.	 α΄/Β΄ 
	 10	 Ῥωμ. ε΄ 1-10 	 Ματθ. ϛ΄ 22-33	 β΄/Γ΄  
	 17	 Τίτ. γ΄ 8-15 	 Ματθ. ε΄ 14-19	 γ΄Δ΄
	 24	 Ῥωμ. ι΄ 1-10 	 Ματθ. η΄ 28, θ΄ 1	 δ΄/Ε΄  
	 31	 Ῥωμ. ιβ΄ 6-14 	 Ματθ. θ΄ 1-8 	 πλ. α΄/ς΄

Ὁ ἀρχιμ. Δημή­
τριος Σιναΐτης  

καί νῦν Μητρο­
πολίτης Ἀργυ­

ροκάστρου, 
τελεῖ τρισάγιον 

πρό τοῦ σκήνους τῆς γεροντίσσης Γαβριηλίας.

«Μακάριοι οἱ νεκροί οἱ ἐν Κυρίῳ ἀποθνή­
σκοντες ἀπ’ ἄρτι. Ναί, λέγει τό Πνεῦμα, 
ἵνα ἀναπαύσωνται ἐκ τῶν κόπων αὐτῶν· 
τά δέ ἔργα αὐτῶν ἀκολουθεῖ μετ’ αὐτῶν» 
(Ἀποκ. 14,13).
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ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2016
	 1	 Δ		  Πρόοδος Τιμίου Σταυροῦ, Τῶν 7 Μακκαβαίων
	 2	 Τ	 	Ἀνακομιδή λειψάνων τοῦ πρωτομάρτυρος Στεφάνου
	 3	 Τ		  Δαλμάτου, Ἰσαακίου, Φαύστου ὁσ., Θεοκλητοῦς ὁσίας
	 4	 Π		  Τῶν ἐν Ἐφέσῳ 7 Παίδων, Εὐδοκίας ὁσιομ.
	 5	 Π		  Εὐσιγνίου, Νόννης, Εὐγενίου τοῦ Αἰτωλοῦ
	 6	 Σ		  † Η ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ

	 7	 Κ		  † Ζ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Δομετίου ὁσ., Νικάνορος ὁσ. θαυμ.
	 8	 Δ		  Αἰμιλιανοῦ ὁμολ., Μύρωνος Κρήτης
	 9	 Τ		  Ματθία ἀπ., Τῶν ἐν τῇ Χαλκῇ Πύλη 10 Μαρτύρων
	10	 Τ	 	Λαυρεντίου διακ., Ξύστου ἐπισκ. Ρώμης, Ἰππολύτου
	11	 Π		  Εὔπλου διακ., Νήφωνος ΚΠόλεως
	12	 Π		  Φωτίου καί Ἀνικήτου μαρτύρων
	13	 Σ		  Μαξίμου ὁμολογητοῦ, Εὐδοκίας βασιλίσσης

	14	 Κ		  † Η΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Μιχαίου πρ., Μαρκέλλου ἱερομάρτ.
	15	 Δ		  † Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
	16	 Τ		  Ἁγ. Μανδηλίου, Τιμοθέου Εὐρίπου
	17	 Τ		  Μύρωνος, Παύλου καί Ἰουλιανῆς μαρτύρων
	18	 Π	 	Φλώρου, Λαύρου, Λέοντος & Ἑρμοῦ μαρτύρων
	19	 Π		  Ἀνδρέα στρατηλάτου, Εὐτυχιανοῦ μάρτυρος
	20	 Σ		  Σαμουήλ προφήτου, Λουκίου μάρτυρος

	21	 Κ		  † Θ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Θαδδαίου ἀποστ., Βάσσης καί τέκνων
	22	 Δ		  Ἀγαθονίκου μάρτυρος, Ἀνθούσης μάρτυρος
	23	 Τ		  † Ἀπόδοσις Κοιμήσεως Θεοτόκου, Εἰρηναίου ἱερομάρτ.
	24	 Τ		  Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ, Εὐτυχοῦς ἱερομάρτυρος
	25	 Π	 	Τίτου ἀποστόλου ἐπισκ. Γορτύνης
	26	 Π		  Ἀδριανοῦ καί Ναταλίας μαρτ., Ἰωάσαφ ὁσίου
	27	 Σ		  † Φανουρίου νεοφανοῦς, Ποιμένος ὁσίου

	28	 Κ		  † Ι΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Μωϋσέως Αἰθίοπος, Λαυρεντίου μάρτ.
	29	 Δ		  † Ἀποτομή Τιμ. Κεφαλῆς Προδρόμου, Θεοπίστης ὁσ.
	30	 Τ		  Ἀλεξάνδρου, Παύλου, Ἰωάννου πατρ. ΚΠόλεως
	31	 Τ		  † Ἡ Κατάθεσις Ἁγίας Ζώνης τῆς Θεοτόκου
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	       EYAΓΓΕΛΙΟΝ	      ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ

	 7   	 Ῥωμ. ιε΄ 1-7 	 Ματθ. θ΄ 27-35	 πλ. β΄/Ζ΄ 
	 14  	  Α΄ Κορ. α΄ 10-17 	 Ματθ. ιδ΄ 14-22	 βαρύς/Η΄
	 21  	 Α΄ Κορ. γ΄ 9-17 	 Ματθ. ιδ΄ 22-34 	 πλ. δ΄/Θ΄
	 28   	 Α΄ Κορ. δ΄ 9-16 	 Ματθ. ιζ΄ 14-23	 α΄/Ι΄

Ἐξόδιος ἀκολουθία 
ὑπό τοῦ Μητροπο­

λίτου Λέρου- 
Καλύμνου- 

Ἀστυπαλαίας  
κυροῦ Νεκταρίου, 

28.3.1992

«Αἴγλη τοῦ σοῦ προσώπου Χριστέ, τήν με­
ταστᾶσα ὡς οἰκτίρμων καταύγασον, σκη­
νώσας εἰς τόπον χλόης, ἐπί ὑδάτων τῆς 
σῆς, ἀκραιφνοῦς καί θείας ἀναπαύσεως...» 
(νεκρώσιμος ἀκολουθία εἰς μοναχούς, στιχηρόν προ­
σόμιον α΄, ἦχος πλ.α΄)
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2016
	 1	 Π	 	† Ἀρχή τῆς Ἰνδίκτου, Συμεών τοῦ Στυλίτου
	 2	 Π		  Μάμαντος μάρτ., Ἰωάννου τοῦ Νηστευτοῦ
	 3	 Σ		  Ἀνθίμου ἱερομ., Θεοκτίστου ὁσ.,  Χαρίτωνος μάρτ. 

	 4	 Κ		  † ΙΑ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ.  Μωϋσέως  προφ., Βαβύλα ἱερομ. 
				    Ὁσίου Ἀνθίμου τοῦ ἐν Ἀστυπαλαίας
	 5	 Δ		  Ζαχαρίου τοῦ Προφήτου καί Ἐλισάβετ
	 6	 Τ		  Ἀνάμνηση τοῦ ἐν Χώναις θαύμ. Ἀρχαγγ. Μιχαήλ
	 7	 Τ		  Σώζοντος μάρτ., Εὐψυχίου καί Ὀνησιφόρου ἀποστ., 
	 8	 Π		  † Τό Γενέσιον τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου
	 9	 Π	 	Σύναξις Θεοπατ. Ἰωακείμ & Ἄννης 
	10	 Σ		  Μηνοδώρας, Μητροδώρας, Νυμφοδώρας μαρτύρων

	11	 Κ		  † ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ. Θεοδώρας ὁσ., Χρυσοστόμου Σμύρνης
				    Τῶν ἐν Ἁγίοις Πατέρων Ἰωάννου & Σεργίου Ἐπισκ. Λέρνης
	12	 Δ		  Αὐτονόμου καί Κουρνούτου ἱερομ., Ἰουλιανοῦ μάρτ.  
	13	 Τ		  Κορνηλίου ἑκατοντάρχου, Ἀριστείδου μάρτυρος
	14	 Τ		  † Η ΥΨΩΣΙΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ   
	15	 Π		  Νικήτα μάρτ., Φιλοθέου ὁσ., Συμεών Θεσ/νίκης
	16	 Π	 	† Εὐφημίας μεγαλομ., Μελιτινῆς μάρτυρος
	17	 Σ		  † Σοφίας, Πίστεως, Ἐλπίδος καί Ἀγάπης μαρτύρων    

	18	 Κ		  † ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ. Εὐμενίου ἐπ. Γορτύνης, Ἀριάδνης μ.
	19	 Δ		  Τροφίμου, Σαββατίου καί Σωσάννης μαρτύρων    
	20	 Τ		  Εὐσταθίου μεγαλομ., Ἱλαρίωνος ὁσιομ.
	21	 Τ		  Ἰωνᾶ προφήτου, Κοδράτου ἰσαποστόλου
	22	 Π		  Φωκᾶ ἱερομ., Φωκᾶ κηπουροῦ, Ἰσαάκ & Μαρτίνου μ.
	23	 Π	 	† Σύλληψις Τιμ. Προδρόμου, Νικολάου νεομ. Καρπενησίου
	24	 Σ		  Παναγίας Μυρτιδιωτ., Θέκλας ἰσαπ., Σιλουανοῦ Ἀθωνίτου

	25	 Κ		  † Α΄ ΛΟΥΚΑ. Εὐφροσύνης ὁσ. καί Παφνουτίου πατρός αὐτῆς
	26	 Δ		  † Ἡ Μετάστασις Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου  
	27	 Τ		  Ἀριστάρχου ἀποστ., Καλλιστράτου μάρτυρος
	28	 Τ		  Βαρούχ προφ., Χαρίτωνος ὁμολ., Νεοφύτου  ὁσίου
	29	 Π		  Κυριακοῦ ἀναχωρητοῦ, Πετρωνίας μάρτυρος
	30	 Π		  Γρηγορίου ἱερομ. ἐπισκ. Ἀρμενίας τοῦ Φωτιστοῦ
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	       EYAΓΓΕΛΙΟΝ	      ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ

	 4	 Α΄ Κορ. θ΄ 2-12 	 Ματθ. ιη΄ 23-35	 β΄/ΙΑ΄  
	 11	 Γαλ. ϛ΄ 11-18 	 Ἰω. γ΄ 13-17	 γ΄/Α΄
	 18	 Γαλ. β΄ 16-20 	 Μάρκ. η΄ 34, θ΄ 1	 δ΄/Β΄ 
	 25	 Β΄ Κορ. α΄ 21, β΄ 4 	 Λουκ. ε΄ 1-11	 πλ. α΄/Γ΄

«Τήν ἀειτάραχον θάλασσαν, τοῦ βίου δια­
δραμών, τῷ σῷ λιμένι προσέδραμε, τῇ πί­
στει ἡ μεταστᾶσα».
(κατά τόν ἀσπασμόν εἰς μοναχούς κατά τήν τάξιν 
ψαλλόμενον, τροπάριον ἰδιόμελον, ἦχος πλ. δ΄)

«ἄν ἔχεις  
ἀγάπη γιά 

ὅλο τόν κό­
σμο, ὅλος ὁ 

κόσμος εἶναι 
ὄμορφος» 

γ.Γ.
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ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2016
	 1	 Σ	 	Ἀνανίου ἐκ τῶν 70 ἀπ., Ρωμανοῦ τοῦ Μελῳδοῦ

	 2	 Κ		  † Β΄ ΛΟΥΚΑ. Κυπριανοῦ ἱερομ, Ἰουστίνης μάρτ. 
	 3	 Δ		  † Διονυσίου τοῦ Ἀρεοπαγίτου, Δαμάρεως τῆς Ἀθηναίας   
	 4	 Τ		  Ἱεροθέου ἐπισκ. Ἀθηνῶν, Δομνίνης μάρτυρος
	 5	 Τ		  Χαριτίνης μάρτ., Μεθοδίας τῆς ἐν Κιμώλῳ
	 6	 Π		  Θωμᾶ ἀποστόλου, Ἐρωτηΐδος μάρτυρος
	 7	 Π		  Σεργίου καί Βάκχου μεγαλομ., Πολυχρονίου ἱερομ.
	 8	 Σ		  Πελαγίας ὁσίας, Πελαγίας παρθ., Ταϊσίας ὁσίας

	 9	 Κ	 	† Γ΄ ΛΟΥΚΑ. Ἰακώβου ἀπ. Ἀλφαίου, Ἀνδρον. & Ἀθανασίας ὁσ. 
	10	 Δ		  Εὐλαμπίου καί Εὐλαμπίας μαρτ., Θεοφίλου ὁμολογητοῦ 
	11	 Τ		  Φιλίππου ἐκ τῶν 7 διακόνων
	12	 Τ		  Πρόβου, Ταράχου μαρτ., Συμεών Νέου Θεολόγου
	13	 Π		  Κάρπου, Παπύλου, Ἀγαθοδώρου, Χρυσῆς νεομάρτυρος  
	14	 Π		  Ναζαρίου, Γερβασίου μαρτ., Κοσμᾶ τοῦ  Μελῳδοῦ
	15	 Σ		  Λουκιανοῦ ἱερομ., Σαβίνου ὁσ., Βάρσου ὁμολογητοῦ

	16	 Κ	 	† Δ΄ ΛΟΥΚΑ (Ζ΄ Οἰκ. Συνόδου). Λογγίνου Ἑκαντοντ.
	17	 Δ		  Ὡσηέ προφ., Ἀνδρέου τοῦ ἐν «Κρίσει»
	18	 Τ		  † Λουκᾶ ἀποστ. τοῦ Εὐαγγελιστοῦ, Μαρίνου μάρτυρος  
	19	 Τ		  Ἰωήλ προφ., Οὐάρου μάρτ., Κλεοπάτρας μάρτυρος
	20	 Π		  Ἀρτεμίου μεγαλ., Γερασίμου Κεφαλληνίας 
	21	 Π		  Χριστοδούλου ἐν Πάτμῳ, Ἰλαρίωνος μεγ., Σωκράτους μ. 
	22	 Σ	 	Ἀβερκίου ἐπ. Ἱεραπόλεως, Τῶν ἐν Ἐφέσῳ 7 Παίδων

	23	 Κ		  † ΣΤ΄ ΛΟΥΚΑ. Ἰακώβου Ἀδελφοθέου, Ἰγνατίου π. ΚΠόλεως
	24	 Δ		  Ἀρέθα μεγαλομ., Σεβαστιανῆς μάρτυρος
	25	 Τ		  Ταβιθᾶς ἐλεήμονος, Μαρκιανοῦ καί Μαρτυρίου μαρτ. 
	26	 Τ		  † Δημητρίου μεγαλομάρτυρος τοῦ Μυροβλύτου
	27	 Π		  Νέστορος μάρτυρος, Πρόκλης συζ. Πιλάτου
	28	 Π		  † Ἁγίας Σκέπης τῆς Θεοτόκου. Ἐθνική ἐπέτειος τοῦ ΟΧΙ
	29	 Σ		  Ἀναστασίας τῆς Ρωμαίας, Ἀβραμίου ὁσίου

	30	 Κ		  † Ε΄ ΛΟΥΚΑ. Κλεόπα & Ἀρτεμᾶ ἀπ., Ζηνοβίου & Ζηνοβίας μ.
	31	 Δ		  Στάχυος, Ἀπελλοῦ, Ἀριστοβούλου ἐκ τῶν 70 ἀποστ.
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	       EYAΓΓΕΛΙΟΝ	      ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

	 2	 Β΄ Κορ. δ΄ 6-15  	 Λουκ. ϛ΄ 31-36	 πλ. β΄/Δ΄ 
	 9	 Β΄ Κορ. ϛ΄ 1-10 	 Λουκ. ζ΄ 11-16 	 βαρύς/Ε΄ 
	 16	  Τίτ. γ΄ 8-15 	 Λουκ. η΄ 5-15	 πλ. δ΄/ς΄
	 23	 Γαλ. α΄ 11-19 	 Λουκ. η΄ 27-39	 α΄/Ζ΄  
	 30	  Β΄ Κορ. ια΄ 31, ιβ΄ 9 	 Λουκ. ιϛ΄ 19-31 	 β΄/Η΄  

Ἡ μοναχή Γαβριηλία  
πρό τοῦ τάφου

«Ἄρτι ἡ τοῦ βίου 
πονηρά, λύεται πα­
νήγυρις πᾶσα, τῆς 
ματαιότητος, πνεῦμα γάρ ἐξέλιπεν ἀπό 
σκηνώματος, ὁ πηλός μεμελάνωται, τό 
σκεῦος ἐρράγη, ἄφωνον, ἀκίνητον, νε­
κρόν, ἀναίσθητον· ὅπερ παραπέμποντες 
τάφῳ, Κύριον εὐξώμεθα δοῦναι, εἰς αἰῶνας 
τούτῳ τήν ἀνάπαυσιν».

«ἄν κάποιος δέν σοῦ ἀρέσει, σκέψου ὅτι 
στό πρόσωπό του βλέπεις τόν Χριστό» γ.Γ.
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ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2016
	 1	 Τ	 	 † Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ τῶν Ἀναργύρων
	 2	 Τ		  Ἀκινδύνου, Πηγασίου, Ἐλπιδοφόρου μαρτύρων
	 3	 Π		  † Ἀκεψιμᾶ, Ἀειθαλᾶ, Μετακομιδή λειψ. Γεωργίου Τροπαιοφ.
	 4	 Π		  Ἰωαννικίου ὁσ., Ἑρμαίου ἱερομ., Νικάνδρου ἐπ. Μύρων 
	 5	 Σ		  Γαλακτίωνος καί  Ἐπιστήμης μαρτ., Ἑρμᾶ καί Λίνου ἀπ.

	 6	 Κ		  † Ζ΄ ΛΟΥΚΑ. Παύλου ΚΠόλεως ὁμολογ., Λουκᾶ ὁσίου
	 7	 Δ	 	Τῶν ἐν Μελιτηνῇ 33 Μαρτύρων, Λαζάρου θαυματ.  
	 8	 Τ		  † Ἡ Σύναξις τῶν Ἀρχαγγέλων Μιχαήλ καί Γαβριήλ  
	 9	 Τ		  Νεκταρίου Αἰγίνης, Ὀνησιφόρου μάρτυρος  
	10	 Π		  Ὀλυμπᾶ, Ῥοδίωνος, Ἐράστου ἀπ., Ἀρσενίου Καππαδόκου
	11	 Π		  † Μηνᾶ μεγαλομ., Βίκτωρος καί Βικεντίου μαρτύρων
	12	 Σ		  Ἰωάννου Ἐλεήμονος, Νείλου Ἀσκητοῦ, Νείλου Μυροβλύτου

	13	 Κ		  † Η΄ ΛΟΥΚΑ. Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Δαμασκηνοῦ νεομ.   
	14	 Δ	 	† Φιλίππου ἀποστ., Κωνσταντίνου νεομ. τοῦ  Ὑδραίου
	15	 Τ		  Γουρία, Σαμμωνᾶ, Ἀβίβου μ., Παϊσίου ὁσίου 
	16	 Τ		  † Ματθαίου τοῦ Ἀποστόλου καί Εὐαγγελιστοῦ  
	17	 Π		  Γρηγορίου Νεοκαισαρείας, Γενναδίου καί Μαξίμου
	18	 Π		  Πλάτωνος μεγαλομ., Ρωμανοῦ μ., Ζακχαίου διακ.
	19	 Σ		  Ἀβδιοῦ προφ., Βαρλαάμ καί  Ἡλιοδώρου μαρτύρων

	20	 Κ		  † Θ΄ ΛΟΥΚΑ. Γρηγορίου τοῦ Δεκαπολίτου, Πρόκλου
	21	 Δ	 	† ΤΑ ΕΙΣΟΔΙΑ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
	22	 Τ		  Ἀρχίππου, Φιλήμονος, Ὀνησίμου ἀποστόλου
	23	 Τ		  Ἀμφιλοχίου ἐπισκ. Ἰκονίου, Σισινίου ὁμολογητοῦ
	24	 Π		  Κλήμεντος πάπα- Ῥώμης, Πέτρου Ἀλεξανδρείας 
	25	 Π		  † Αἰκατερίνης μεγαλομάρτυρος, Μερκουρίου μεγαλομ.   
	26	 Σ		  Στυλιανοῦ Παφλαγόνος, Νίκωνος τοῦ «Μετανοεῖτε»

	27	 Κ		  † ΙΓ΄ ΛΟΥΚΑ. Ἰακώβου Πέρσου, Θεοδοσίου ἐν Τυρνόβῳ
	28	 Δ		  Στεφάνου ὁμολογητοῦ, Εἰρηνάρχου μάρτυρος
	29	 Τ	 	Παραμόνου καί 370 μ., Φαίδρου μάρτυρος
	30	 Τ		  † Ἀνδρέου ἀπ. τοῦ Πρωτοκλήτου, Φρουμεντίου ἐπ. Αἰθ.
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	       EYAΓΓΕΛΙΟΝ	      ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ

	 6	 Γαλ. α΄ 11-19 	 Λουκ. η΄ 41-56 	 γ΄/Θ΄ 
	 13	 Ἑβρ. ζ΄ 26, η΄ 2 	 Λουκ. ι΄ 25-37	 δ΄/Ι΄
	 20	 Γαλ. ϛ΄ 11-18 	 Λουκ. ιβ΄ 16-21	 πλ. α΄/ΙΑ΄  
	 27	 Ἐφεσ. β΄ 4-10 	 Λουκ. ιη΄ 18-27	 πλ. β΄/Α΄  

«Πνευματικαί μου 
ἀδελφαί, καί συνα­
σκήτριαι, μή μοῦ 
ἐπιλάθεσθε, ὅταν 
προσεύχησθε, πρός 
Κύριον, ἀλλ’  ὁρῶ­
σαι μου τόν τάφον, 
μέμνησθέ μου τῆς 
ἀγάπης καί ἱκετεύ­
σατε Χριστόν, ἵνα κατατάξῃ τό πνεῦμα 
μου μετά τῶν Δικαίων» 
(τροπάριον γ΄, ἦχος πλ. δ΄, μετά τήν κάλυψιν τῆς πλα­
κός τοῦ τάφου)

«ἡ γλώσσα τοῦ Θεοῦ εἶναι ἡ σιωπή» γ.Γ.
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2016
	 1	 Π		  Ναούμ προφ., Φιλαρέτου τοῦ Ἐλεήμονος
	 2	 Π		  Πορφυρίου ὁσ. τοῦ Καυσοκαλυβίτου,  Ἀββακούμ προφ.
	 3	 Σ		  Σοφονίου προφ., Ἀγγελῆ νεομ. τοῦ ἐν Χίῳ

	 4	 Κ		  † Ι΄ ΛΟΥΚΑ. Βαρβάρας μεγαλομ., Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ 
	 5	 Δ		  † Σάββα Ἡγιασμένου, Διογένους μάρτυρος 
	 6	 Τ		  Νικολάου ἀρχιεπ. Μύρων, Νικολάου νεομάρτυρος   
	 7	 Τ	 	Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, Γερασίμου Εὐβοίας
	 8	 Π		  Σωσθένους, Ἀπολλώ, Τυχικοῦ ἀπ. ἐκ τῶν 70, Παταπίου ὁσ. 
	 9	 Π		  Σύλληψις τῆς Ἁγ. Ἄννης, Ἄννης τῆς προφήτιδος 
	10	 Σ		  Μηνᾶ Καλλικελάδου, Ἑρμογένους, Εὐγράφου μαρτ.

	11	 Κ		  † ΙΑ΄ ΛΟΥΚΑ. Δανιήλ καί Λουκᾶ τῶν Στυλιτῶν
	12	 Δ		  † Σπυρίδωνος τοῦ θαυματ., Ἰωάννου ἐπισκ. Ζιχνῶν 
	13	 Τ		  Εὐστρατίου, Αὐξεντίου μαρτύρων
	14	 Τ	 	Θύρσου, Φιλήμονος, Ἀπολλωνίου, Ἀριανοῦ μαρτύρων 
	15	 Π	 	 Ἐλευθερίου ἱερομ. & Ἀνθίας μητρός αὐτοῦ 
	16	 Π		  Ἀγγαίου προφ., Θεοφανοῦς βασιλ., Μοδέστου Ἰεροσολ.
	17	 Σ		  † Δανιήλ προφ., Τριῶν Παίδων, Διονυσίου Ζακύνθου           

	18	 Κ		  † ΠΡΟ ΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ. Σεβαστιανοῦ
	19	 Δ		  Βονιφατίου, Εὐτυχίου καί Θεσσαλονίκης μαρτύρων
	20	 Τ		  Ἰγνατίου Θεοφόρου, Ἰωάννου Κρονστάδης
	21	 Τ	 	Ἰουλιανῆς καί σύν αὐτῇ 500 μαρτ., Θεμιστοκλέους μάρτ. 
	22	 Π		  Ἀναστασίας τῆς Φαρμακολυτρίας
	23	 Π		  Ἐν Κρήτῃ 10 Μαρτ., Ναούμ φωτιστοῦ τῆς Βουλγαρίας
	24	 Σ		  Εὐγενίας ὁσιομάρτ., Βασίλας καί Ἀχαϊκοῦ μαρτ.

	25	 Κ		  † Η ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ   
	26	 Δ		  Σύναξις τῆς  Ὑπεραγίας Θεοτόκου
	27	 Τ		  Στεφάνου Ἀρχιδιακόνου Πρωτομάρτυρος
	28	 Τ		  Τῶν ἐν Νικομηδείᾳ Δισμυρίων Μαρτύρων
	29	 Π	 	Τῶν ὑπό τοῦ Ἡρῴδου ἀναιρεθέντων νηπίων                                                                                                         
	30	 Π		  Ἀνυσίας ὁσιομ., Φιλεταίρου μάρτ., Λέοντος ὁσίου
	31	 Σ		  Μελάνης ὁσίας, Ζωτικοῦ τοῦ ὀρφανοτρόφου ἐν ΚΠόλει
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ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ Κ ΥΡΙΑ Κ ΩΝ

 ΗΜ	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	       EYAΓΓΕΛΙΟΝ	      ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ

	 4	 Γαλ. γ΄ 23, δ΄ 5 	 Λουκ. ιγ΄ 10-17	 βαρύς/Β΄
	 11	 Κολ. γ΄ 4-11 	 Λουκ. ιδ΄ 16-24, 	 πλ. δ΄/Γ΄
			   Ματθ. κβ΄ 14
	 18	 Ἑβρ. ια΄ 9-10, 32-40  	 Ματθ. α΄ 1-25	 α΄/Δ΄
	 25	 Γαλ. δ΄ 4-7 	 Ματθ. β΄ 1-12	

«Ὀστέα γυμνά»

«…ἔνθα ἀναπαύον­
ται αἱ τῶν Δικαίων 
ψυχαί· θείων ἀγα­
θῶν κληρονόμον, 
δεῖξον ἐν αὐλαῖς τῶν Δικαίων εἰς μνημόσυ­
νον, Πανάμωμε, αἰώνιον».

«Ὁ Θεός, ὅταν μᾶς ἔκανε, μᾶς ἔδωσε τή 
ζωή καί μᾶς ἐμφύσησε τό πνεῦμα Του. 
Αὐτό τό πνεῦμα εἶναι ἡ ἀγάπη! Ὅταν μᾶς 
ἐγκαταλείπει ἡ ἀγάπη, τότε γινόμαστε 
πτώματα. Εἴμαστε νεκροί πιά...». γ.Γ.
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ΓΕΡΟΝΤΙΣΣΑ ΓΑΒΡΙΗΛΙΑ  
«Η ΑΣΚΗΤΙΚΗ ΤΗ͂Σ ΑΓΑΠΗΣ»

Ἡ Γερόντισσα Γαβριηλία Παπαγιάν­
νη, γεννήθηκε στίς 2/15 Ὀκτωβρίου τοῦ 
1897 (ἡμέρα ἑορτασμοῦ τῶν Ἁγίων Κυ­
πριανοῦ καί Ἰουστίνης) στήν Κωνσταντι­
νούπολη. 
Ὁ πατέρας της ἦταν εὔπορος ξυλέμπορος 

κι ἔζησε σέ ἕνα περιβάλλον μέ πολλές ἀνέσεις 
στήν Πόλη, στό Φανάρι.

Ἦταν ἕνα χαριτωμένο κοριτσάκι, γεμᾶτο 
ἀγάπη γιά ὅλον τόν κόσμο. 

Τίς ἡμέρες πού τό ἀρχοντικό τῶν Παπα­
γιάννη «δεχόταν» ἡ χαρά τῆς μικρῆς Αὐρη­
λίας (τό ὄνομά της πρίν δεχτεῖ τήν μοναχική 
κουρά) ἔτρεχε ἀμέσως γιά ν’ ἀνοίξει καί νά 
ὑποδεχθεῖ ἐκείνη τούς ἐπισκέπτες.

Ἦταν τό τέταρτο καί τό τελευταῖο παιδί 
τῆς οἰκογενείας. Ἀπό τά ἀδέλφια της ἡ με­
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γάλη, ἡ Βασιλική, ἦταν ἐκείνη πού τῆς πρω­
τομίλησε γιά τόν Θεό. Μαζί μέ τά παραμύθια 
πού τῆς διάβαζε, τῆς ἔλεγε ἱστορίες ἀπό τό 
Εὐαγγέλιο καί τήν Παλαιά Διαθήκη. 

Μιά μέρα λοιπόν, τῆς εἶπε ὅτι ὁ Θεός εἶ­
ναι «πανταχοῦ Παρών» κι ὅ,τι κι ἄν κάνουμε 
Ἐκεῖνος τό βλέπει... Τότε ἡ μικρή Αὐρηλία 
πού ἦταν 4-5 χρονῶν τά ἔχασε καί μέ τρο­
μαγμένη φωνή ρώτησε: «Κι ἄν πάω καί κλει­
στῶ μέσα σ’ ἐκεῖνο τό ντουλάπι, θά μέ βρεῖ»; 
«Ναί» τῆς λέει. «Καλά, κι ἄν γίνω μικρή- 
μικρή καί μπῶ σ’αὐτό τό σπιρτόκουτο κι ἐκεῖ 
θά μέ βλέπει»; «Κι ἐκεῖ». Τότε κατάλαβε ὅτι 
ἡ ζωή εἶναι σοβαρή ὑπόθεση κι ὅτι δέν μπο­
ροῦμε νά κάνουμε συνέχεια πράγματα τοῦ κε­
φαλιοῦ μας κι ἀταξίες, μά πρέπει νά εἴμαστε 
καλά παιδιά γιατί μᾶς βλέπει «Ἐκεῖνος πού 
εἶναι παντοῦ»! Ξέσπασε τότε σέ κλάματα καί 
χώθηκε στήν ἀγκαλιά τῆς ἀδελφῆς της. «Δη­
λαδή, πάει χάθηκα»!!!

Τά χρόνια περνοῦσαν καί ἡ μικρή Αὐρηλία 
ἀγαποῦσε ὅλον τόν κόσμο κι ὅλος ὁ κόσμος 
τήν ἀγαποῦσε! Μετά τό γυμνάσιο, ἔφυγε γιά 
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νά συνεχίσει τίς σπουδές της στήν Ἑλβετία 
στήν Σχολή Γεωπονικῆς τοῦ Estavayer-Le-
Lacε ἰδιαίτερα τά φυτά καί κυριολεκτικά μέχρι 
τό τέλος τῆς ζωῆς της «μιλοῦσε» μαζί τους καί 
λές κι ἔβλεπες κάθε φορά τήν ἀνταπόκριση 
τους.

Τό 1923 βρίσκεται οἰκογενειακῶς στήν 
Θεσσαλονίκη. Ἐκεῖ μπαίνει στό Ἀριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο, ὡς Ἀκροάτρια στήν Φιλοσο­
φική Σχολή. 

Μετά τό τέλος τῶν σπουδῶν της φθά­
νει στήν Ἀθήνα καί ἡ πρώτη της φροντίδα 
ἦταν νά πιάσει κάποια δουλειά. Ἔπιασε λοι­
πόν δουλειά σέ μιά ψυχιατρική κλινική ὅπου 
παρέμεινε ἕναν μόνον χρόνο. Ἔπειτα ἀκο­
λούθησε ἡ Ἀγγλία, μόνη μέ μοναδική περιου­
σία μιά χάρτινη Λίρα Ἀγγλίας... Ἡ ἐν Χριστῷ 
περιπέτειά της μόλις ἄρχιζε... Ἐκεῖ βρῆκε 
διάφορες ἐργασίες ἐνῶ παράλληλα βοηθοῦσε 
πλῆθος ἀπόρων καί ἀνέργους, ἐπίσης φρό­
ντιζε δωρεάν πολλούς φτωχούς. 

Κι ἔρχεται τό 1954, ἡ χρονιά σταθμός 
στήν πνευματική της ζωή. Ἦταν 24 Μαρ­
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τίου τήν ἡμέρα πού ἔφυγε γιά τήν ἄλλη ζωή ἡ 
μητέρα της. Γιά κείνη, μόλις ἄρχιζε ἡ μεγάλη 
περιπέτεια τῆς Πίστης στόν Χριστό.

Ἀπό κεῖ καί πέρα ξεκίνησε ἡ μεγάλη ἱερα­
ποστολή της στίς πέντε ἠπείρους τῆς ὑφη­
λίου. Τό 1954 πῆγε στήν Ἰνδία ὅπου καί παρέ­
μεινε 5 χρόνια. Ἦταν μεγάλος σταθμός στήν 
ζωή της καί ἡ ἴδια ἀγαποῦσε ἰδιαίτερα τήν 
Ἰνδία. Ἐκεῖ βοηθοῦσε ἀκατάπαυστα πλῆθος 
λεπρῶν καί ἀρρώστων καί τούς ἔδειχνε ἀπε­
ριόριστη ἀγάπη! Ὅλοι τήν ἀγαποῦσαν καί 
τήν φώναζαν ἀδελφή Λίλα. Στό καθημερινό 
της κουραστικό πρόγραμμα ἦταν ἀπαραίτη­
τη ἡ δίωρη ἀνάγνωση τῆς Ἁγίας Γραφῆς καί 
πολλές ὧρες προσευχῆς. Εἶχε ἀπόλυτη ἐμπι­
στοσύνη στόν Θεό καί γι’ αὐτό ποτέ δέν κρα­
τοῦσε χρήματα πάνω της. Ὅλα τῆς τά ἔδι­
νε Ἐκεῖνος, ἔλεγε, ἐκείνη τό μόνο πού ἔκανε 
ἦταν νά ἀφεθεῖ στά χέρια Του. Ἀεροπορικά 
εἰσιτήρια, τροφή, κατάλυμα καί ὅ,τι ἄλλο τῆς 
χρειαζόταν τῆς τό ἔδινε ὁ Θεός. Βοηθοῦσε 
πλῆθος ἀνθρώπων ἐνῶ ἦταν ἡ αἰτία πολλοί 
ἄνθρωποι νά βαφτιστοῦν Ὀρθόδοξοι. Ποτέ 
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δέν μιλοῦσε σέ ἄλλους γιά τόν Χριστό ἄν δέν 
τῆς τό ζητοῦσαν οἱ ἴδιοι.

Ἔκανε σημαντικές γνωριμίες (Μητέρα 
Τερέζα, Sivananda,  Baba Amte). Τήν καλοῦ­
σαν σέ διάφορες χῶρες γιά νά μιλήσει γιά 
τόν Ὀρθόδοξο Χριστιανισμό καί πραγματι­
κά ἄφηνε τά πλήθη ἄλαλα. Μετά τήν Ἰνδία 
βρέθηκε στά Ἱμαλάϊα γιά ἕναν χρόνο μέ λιτή 
τροφή, μόνη «μόνῳ τῷ Θεῷ», σέ ὧρες ἀτε­
λείωτης προσευχῆς. Ἡ ἴδια ἔλεγε ἀργότερα 
ὅτι ἐκεῖνο τόν χρόνο ἔζησε τόν ἡσυχαστικό 
μοναχισμό χωρίς κἄν νά τό γνωρίζει!

Πίστευε πλέον ὅτι ἔκανε τό θέλημα τοῦ 
Θεοῦ ὅταν ξαφνικά τῆς ἦρθε τό μήνυμα ἀπό 
τούς ἀγγέλους ὅπως ἡ ἴδια ἔλεγε, «τώρα εἶ­
σαι σέ θέση νά πᾶς γιά Μοναχή». Τότε κα­
τάλαβε ὅτι ὁ μοναχισμός εἶναι ἕνας ἰδιαίτερος 
καί ἀνώτερος τρόπος ζωῆς. Ἡ ἴδια ἄφησε τό 
θέμα ἀνοιχτό καί πίστευε ὅτι ὁ Θεός γιά ἄλλη 
μιά φορά θά τήν ὁδηγοῦσε. Συναντήθηκε λοι­
πόν μέ ἕναν κύριο ὁ ὁποῖος τῆς ζήτησε νά τήν 
συνοδεύσει στήν Βηθανία σ’ ἕνα μοναστήρι. 
Τά ναῦλα γιά ἄλλη μιά φορά βρέθηκαν μέ 
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θαυματουργικό τρόπο κι ἔτσι πῆγε στήν Βη­
θανία, σέ ἡλικία 62 ἐτῶν(!), ὅπου ξεχώρισε γιά 
τήν ἀγάπη καί τήν ὑπομονή της. Κι ἐκεῖ πού 
νόμιζε ὅτι αὐτή θά ἦταν πλέον ἡ ζωή της ἄρ­
χισε πάλι τά ταξίδια γιά νά βοηθήσει, νά μιλή­
σει γιά τόν Χριστό καί νά ἀγαπηθεῖ ἀπό ὅλον 
τόν κόσμο. Ἀκολουθεῖ ἡ Ἀθήνα ὅπου ἔκανε 
ἐγχείρηση γιά νά θεραπευτεῖ ἀπό τήν 100% 
τύφλωση τοῦ ἀριστεροῦ ματιοῦ της. Ὅταν 
ἔγινε ἡ ἐγχείρηση «ἐγένετο φῶς». Παρέμεινε 
στήν Ἀθήνα στήν Ἱερά Μονή Εὐαγγελίστρι­
ας, τήν Νέα Ἱερουσαλήμ, ὅπως ἡ ἴδια ἔλεγε. 
Μέσα ἀπό τό μοναστήρι ἀλληλογραφοῦσε 
καί βοηθοῦσε πολλούς ἀνθρώπους. 

Ἀκολουθεῖ ἡ Ἀφρική, ἡ Ἀθήνα (ὅπου ἔμει­
νε στό «σπίτι τῶν ἀγγέλων», ὅπως τό ἀποκα­
λοῦσαν τά πνευματικά της παιδιά, ὅπου κάθε 
μέρα δεχόταν πονεμένους ἀνθρώπους καί 
τούς βοηθοῦσε), ἡ Αἴγινα καί ἡ Λέρος, ὅπου 
καί ἐκοιμήθη σέ ἡλικία 95 ἐτῶν, στίς 28 Μαρ­
τίου τοῦ 1992 ἀνασηκώνοντας τά χέρια της 
στόν οὐρανό... Ἐκείνη τήν στιγμή τά πνευμα­
τικά της παιδιά ἄκουσαν καθαρότατα μιά νεα­
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νική φωνή νά τραγουδᾶ μιά μελωδία ἄγνωστη, 
χαρμόσυνη, Ἀγγελική... Αὐτό κράτησε μόλις 
λίγα δευτερόλεπτα καί μετά μιά σιωπή πλημ­
μύρισε τό κελί της...

Ὅλες οἱ καμπάνες τῆς Λέρου χτυποῦ­
σαν πένθιμα καί στήν κηδεία της παρευρέθη 
πολύς λαός. Ἐψάλλη ἡ Ἐξόδιος Ἀκολουθία 
γιά Μεγαλόσχημο Μοναχή καί τήν ὥρα πού 
τήν συνοδεύσανε Μοναχές στόν τάφο ὁ Δε­
σπότης θέλησε νά δεῖ γιά τελευταία φορά τό 
πρόσωπό της. Κανείς δέν ἀνέπνεε. Ὅσοι τό 
εἴδανε, κάνανε τόν Σταυρό τους καί λένε ὅτι 
δέν ὑπάρχουν λόγια γιά νά περιγράψουν τό 
πρόσωπο τοῦ ἀνθρώπου πού εἴδανε...

Ἡ Γερόντισσα Γαβριηλία ἦταν ἕνας σπά­
νιος ἄνθρωπος μέ ἀπεριόριστη ἀγάπη πρός 
τόν πλησίον. Ἀξιώθηκε ἐπίσης καί τῆς ἀπό­
κτησης τοῦ διορατικοῦ χαρίσματος. Ἔλεγε ὅτι 
κάποτε οἱ ἄγγελοι τῆς εἶπαν ὅτι αὐτό πού με­
τράει πιό πολύ εἶναι τό ποσόν καί τό ποιόν 
τῆς ἀγάπης πού δίνεις στούς ἄλλους χωρίς 
διακρίσεις! Ὅλοι τήν ρωτοῦσαν πῶς ἦταν δυ­
νατόν νά ἀγαπάει τόσο πολύ ἀκόμα καί τούς 
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ἀγνώστους καί πῶς ἦταν δυνατόν νά κάνει 
ὑπακοή σέ ὅλον τόν κόσμο καί νά ταξιδεύει 
συνεχῶς γιά νά βοηθήσει ἔστω καί ἕναν μόνο 
ἄνθρωπο. Δίκαια λοιπόν ἡ ζωή της χαρακτη­
ρίζεται ὡς ἡ ἀσκητική τῆς ἀγάπης! 

Κάποτε τήν εἶχε χαρακτηρίσει ἕνας ξέ­
νος ἱεραπόστολος «κακή χριστιανή», γιατί σέ 
ἀντίθεση μέ τούς ἄλλους ἱεραπόστολους στήν 
Ἰνδία, ἄλλων θρησκειῶν πού γνωρίζανε πολ­
λές ντόπιες διαλέκτους, ἐκείνη δέν ἤξερε καμία 
καί, ἐνῶ μιλοῦσε μόνο Ἀγγλικά, τοῦ ἀπάντησε 
ὅτι ξέρει πέντε γλῶσσες: Ἡ πρώτη εἶναι τό 
χαμόγελο, ἡ δεύτερη τά δάκρυα, ἡ τρίτη εἶναι 
τό ἄγγιγμα, ἡ τέταρτη εἶναι ἡ προσευχή καί 
ἡ πέμπτη εἶναι ἡ ἀγάπη. Μ’ αὐτές τίς πέντε 
γλῶσσες γύριζε ὅλον τόν κόσμο. Τότε ὁ ἱε­
ραπόστολος τῆς ζήτησε νά ξαναπεῖ αὐτές τίς 
«πέντε γλῶσσες» γιά νά τίς γράψει...

Πηγή: «Γερόντισσα Γαβριηλία,  
ἡ ἀσκητική τῆς ἀγάπης, 18η ἔκδοση»
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«πορευθέντες  
μαθητεύσατε πάντα τά ἔθνη».

    Τό διαβατήριο τῆς γερόντισσας Γαβριηλίας
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«πορευθέντες  
μαθητεύσατε πάντα τά ἔθνη».

    Τό διαβατήριο τῆς γερόντισσας Γαβριηλίας

«μή στερεῖς ἀπό τούς ἄλλους τά ψίχουλα 
πού πέφτουν ἀπό τό τραπέζι, ἀπό τόν 
ἄρτο τῆς ζωῆς πού σοῦ προσφέρει ὁλό­
κληρο ὁ Κύριος. Ὅλοι πεινοῦν καί διψοῦν 
γιά ἀγάπη, σάν τόν πτωχό Λάζαρο πού 
τρεφόταν ἀπό τά ψιχία πού ἔπεφταν ἀπό 
τό τραπέζι τοῦ πλουσίου» γ.Γ.
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Τό θεμέλιον τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίων Ἀγγέλων ἔθεσε  
ὁ Πρωθιεράρχης τῆς Οἰκουμένης Βαρθολομαῖος ὁ Α΄ 

(Ὀκτώβριος 1994).

«Ἁγίασον Κύριε τούς ἀγαπῶντες τήν εὐπρέπειαν  
τοῦ Οἴκου Σου».
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Τό Ἱερόν καταγώγιον τῆς τῶν Ἀγγέλων Μονῆς.
«Ἐπί τήν ἀσάλευτον, Χριστέ, πέτραν τῶν ἐντολῶν σου, 

τήν Μονήν σου στερέωσον Κύριε».

«Καί ἠγάπησας, Κύριε καί ἡγίασας τά σκηνώματά σου, 
καί ἠρετίσω κατοικεῖν ἐν αὐτοῖς καί εἰσακούειν ἐκεῖ τῶν 

δεήσεων τῶν δούλων σου ἡμέρας καί νυκτός».
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«Ἐγκαινίζου, ἐγκαινίζου ἡ Νέα Ἱερουσαλήμ, ἥκει γάρ 
σου τό φῶς, καί ἡ δόξα Κυρίου ἐπί σέ ἀνατέταλκε».

«Τά πάντα ἐφώτισε, τῇ παρουσίᾳ Χριστός, τόν κόσμον 
ἀνεκαίνισε, Πνεύματι Θείῳ αὐτοῦ, ψυχαί ἐγκαινίζονται...».
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«Οὐρανός πολύφωτος ἡ Ἐκκλησία, ἀνεδείχθη ἅπαντας, 
φωταγωγοῦσα τούς πιστούς, ἐν ᾧ ἑστῶτες κραυγάζομεν 

Τοῦτον τόν Οἶκον στερέωσον Κύριε».

Ὁ Μητροπολίτης μας κ. Παΐσιος, κατά τό ἔθος, τελεῖ 
ἐπιμνημόσυνον δέησιν εἰς τόν τάφον τῆς μακαριστῆς 

γεροντίσσης Γαβριηλίας (ἐννιάμερα 23/8/2015).
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ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ  
ΛΕΡΟΥ, ΚΑΛΥΜΝΟΥ & ΑΣΤΥΠΑΛΑΙΑΣ

Ὁ  Σεβ. Μητροπολίτης Λέρου, Καλύμνου 
καί Ἀστυπαλαίας, ὑπέρτιμος καί ἔξαρ­

χος Σποράδων Νήσων, κ. Παΐσιος  (κατά 
κόσμον Παναγιώτης Ἀραβαντινός) ἐγεννή­
θη εἰς Ληξούριον Κεφαλληνίας τό ἔτος 1944. 
Τήν ἐγκύκλιον παιδείαν παρηκολούθησεν ἐν 
τῇ γενετείρᾳ αὐτοῦ καί ἐν τῇ Πατμιάδι Ἐκ­
κλησιαστικῇ Σχολῇ, ὅπου καί ὁλοκλήρωσε 
τάς Γυμνασιακάς του σπουδάς τό ἔτος 1966. 
Τήν ἱεράν ἐπιστήμην ἐσπούδασεν εἰς τήν Θε­
ολογικήν Σχολήν τοῦ Ἀριστοτελείου Πανε­
πιστημίου Θεσσαλονίκης. Τό ἔτος 1967 ἐκά­
ρη Μοναχός εἰς τήν Ἱεράν Μονήν Παναγίας 
Φανερωμένης Ἰξιᾶς Ρόδου. Τό αὐτό ἔτος ἐχει­
ροτονήθῃ Διάκονος καί τό 1981 Πρεσβύτερος 
ὑπό τοῦ ἀειμνήστου Μητροπολίτου Ρόδου 
κυροῦ Σπυρίδωνος. Διετέλεσε Πρωτοσύγκελ­
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λος τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Ρόδου (1977-
2005), Ἡγούμενος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς τῆς μετα­
νοίας του (1982-2005), καί Καθηγητής εἰς τήν 
Παιδαγωγικήν Ἀκαδημίαν Ρόδου (1977-1998). 
Τήν 18ην Μαΐου 2005, προτάσει τῆς Α.Θ. Πα­
ναγιότητος, ἐξελέγη παμψηφεί ὑπό τῆς Ἁγίας 
καί Ἱερᾶς Συνόδου, Μητροπολίτης Λέρου, 
Καλύμνου και Ἀστυπαλαίας, χειροτονηθείς εἰς 
Ἐπίσκοπον τήν 21ην ἰδίου μηνός.

Ὀνομαστήρια: 7 Ἰουνίου.

Δ Ι Ο Ι Κ Η Σ Ι Σ

Ӳ Ӳ Γραφεῖον Μητροπολίτου
- Ἐν Λέρῳ: Τ.Κ. 85400, 
τηλ. 22470-23211 / Fax: 22470-22339 
e-mail: mitropolerou@yahoo.gr
- Ἐν Καλύμνῳ: Τ.Κ. 85200,  
τηλ. 22430-23000/1, 22700, 22430-23000/2. 
Fax: 22430-22700. 
E-mail: imkalymnoy2011@yahoo.gr
- Ἐν Ἀστυπαλαίᾳ: Τ.Κ. 85900,  
τηλ. 22430-61875, Fax: 22430-61875.
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Ӳ Ӳ Πρωτοσυγκελλεύων: Πρωτοπρεσβύτερος 
τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Ἰωάννης Χαλ­
κίτης.

Ӳ Ӳ Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος: Πρω­
τοπρεσβύτερος Ἀμφιλόχιος Σακαλλέρος, 
τηλ. 22430-23000/1 & 6948 796494. Fax: 
22430-22700.

Ӳ Ӳ Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος, ἐν Λέρῳ: Πρω­
τοπρεσβύτερος τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου 
Νικόδημος Φωκᾶς, τηλ. 22470-22527, φο­
ρητόν 6944 284433.

Ӳ Ӳ Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος, ἐν Ἀστυπαλαίᾳ: 
Πρωτοπρεσβύτερος Δημήτριος Ἀχλαδιώ­
της, τηλ. 22430-61295. 

Ӳ Ӳ Γραμματεύς  Ἱερᾶς Μητροπόλεως, ἐν Λέρῳ:  
κ. Γεώργιος  Ἰ. Χρυσούλης, τηλ. 22470-
23211. Fax. 22470-22339. 

Ӳ Ӳ Γραμματεύς ἐν Καλύμνῳ: πρωτ. Παντε­
λεήμων Κροῦσκος, τηλ. 22430-23000/4. 

Ӳ Ӳ Γραφεῖον Γάμων καί Διαζυγίων: πρωτ. 
Γερβάσιος Πέτρου καί πρωτ. Κωνσταντῖνος 
Σμαλιός, τηλ. 22430-23000/2.  

Ӳ Ӳ Ἀρχειοφύλαξ: πρωτ. Ἀντώνιος Μακρυλλός. 
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Ӳ Ӳ Γραφεῖον Τ.Π.Ο.Ε.Κ.Ε.: πρωτ. Ἰωακείμ 
Μεϊμάρης, τηλ. 22430-23000/3. 

Ӳ Ӳ Λογιστήριον: πρωτ. Ἰσίδωρος Γλυνάτσης, 
τηλ. 22430-23000/4. 

Ӳ Ӳ Βιβλιοθηκάριος: π. Μιχαήλ Μπουλαφέ­
ντης, τηλ. 22430-23000/6. 

Ӳ Ӳ Κλητήρ: κ. Μαρία Κουρούνη,  
τηλ. 22430-23000/6. 

Ӳ Ӳ Ὁδηγός: κ. Θωμᾶς Γρύλλης. 
Ӳ Ӳ Διάκονος Μητροπολίτου: π. Νικόλαος 
Κλήμης. 

Ӳ Ӳ Γραμματεύς Ε.Φ.Τ.Α., ἐν Ἀστυπαλαίᾳ:  
κ. Πετρούλα Πετρίδη, τηλ. 22430-62009.

Μητροπολιτικόν Συμβούλιον 
Πρόεδρος: Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης. 
Μέλη: Γεν. Ἀρχ. Ἐπίτροπος, 

Πρωτ. Ἀμφιλόχιος Σακαλλέρος,  
πρωτ. Μάξιμος Λιβανός,  
πρωτ. Παντελεήμων Κροῦσκος,  
κα. Εἰρήνη Καλικάτζαρου, δικηγόρος,  
κ. Ἰωάννης Λιβιτσάνος, τέως Λυκειάρχης, 
κ. Κων/νος Μηνέττος, συνταξ. ἐκπαιδευτικός. 
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Γραμματεύς Μητροπολιτικοῦ Συμβουλίου: 
κ. Γεώργιος  Ἰ. Χρυσούλης.

Πρωτοβάθμιον  Ἐκκλησιαστικόν  
Δικαστήριον

Πρόεδρος: Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Λέρου, 
Καλύμνου καί Ἀστυπαλαίας κ. Παΐσιος. 

Μέλη: Γεν. Ἀρχ. Ἐπίτροπος, Πρωτ. Ἀμφιλό­
χιος Σακαλλέρος, Ἀρχιμ. Στέφανος Κατές.

Γραμματεύς Ἐπισκοπικοῦ Δικαστηρίου:   
κ. Γεώργιος  Ἰ. Χρυσούλης.

7
ΕΝΟΡΙΑΙ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ 

Λέρος
  1. �Ἱ. Μητροπολιτικός Ναός «Εὐαγγελισμοῦ 

τῆς Θεοτόκου». Ἐφημέριοι: π. Σάββας 
Μουζουράκης, τηλ. 6972051524. Ἀρχιμ. 
Χριστόδουλος Ἥσυχος.

  2. �Ἱ. Ναός Ἁγίας Μαρίνης. Ἐφημέριος: πρωτ. 
Σωφρόνιος Χατζηλάρης, τηλ. 22470-23037, 
23733, ἀρχιμ. Νικόλαος Σεργάκης.
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  3. �Ἱ. Ναός Θείας Μεταμορφώσεως Σωτῆρος 
Χριστοῦ. Ἐφημέριος: πρωτ. Νικόδημος 
Φωκᾶς, τηλ. 22470-22527, 25292.

  4. �Ἱ. Ναός Ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύ­
ρων. Ἐφημέριος: πρωτ. Μάξιμος Λιβανός, 
τηλ. 22470-22553. Β΄ ἐφημέριος: ἀρχιμ. 
Αἰμιλιανός Παπαδάκης.

  5. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Νικολάου Λακκίου. Ἐφη­
μέριος: πρωτ. Ἐμμανουήλ Ὀθίτης, τηλ. 
6938374142. Β΄ ἐφημέριος:  ἀρχιμ. Εὐλό­
γιος Σάλτας.

  6. �Ἱ. Ναός Ὁσίας Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου. 
Ἐφημέριος: πρωτ. Δαμασκηνός Παλαπου­
γιούκ, τηλ. 22470-24773, 24884.

  7. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Φανουρίου. Ἐφημέριος: 
οἰκον. Σέργιος Γουρλᾶς, τηλ. 22473-00741.

Κάλυμνος
  8. �Ἱ. Μητροπολιτικός Ναός Θείας Μετα­

μορφώσεως Σωτῆρος Χριστοῦ. Ἐφημέριος: 
πρωτ. Παντελεήμων Κροῦσκος, τηλ. 22430-
51026. 

  9. �Ἱ. Καθεδρικός Ναός Παναγίας Κεχαριτω­
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μένης Χώρας. Ἐφημέριος: πρωτ. π. Ἀμ­
φιλόχιος Σακαλλέρος, τηλ. 22430-24020. 
Β΄ ἐφημέριος: π. Εὐάγγελος Ψάλλας. Διά­
κονος: π. Ἰωάννης Τρικοίλης.

10. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Στεφάνου. Ἐφημέριος: πρω­
τοπρ. Οἰκ. Θρόνου Ἰωάννης Χαλκίτης, 
τηλ. 22430-51621, 22833.

11. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Νικολάου. Ἐφημέριος: πρω­
τοπρ. Γερβάσιος Πέτρου, τηλ. 22430-47179, 
28854. Β΄ ἐφημέριος: πρωτ. Κωνσταντῖνος 
Σμαλιός, τηλ. 22430-47031. Γ΄ ἐφημέριος: 
Ἀρχιμ. Συμεών Κάτσινας- Μπραέσσα. Διά­
κονος: Γεώργιος Θεοδωρίδης.

12. �Ἱ. Ναός Ζωοδόχου Πηγῆς. Ἐφημέριος: 
πρωτοπρ. Γεώργιος Χατζηδάκης, τηλ. 
22430-47878, 28680.

13. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Βασιλείου. Ἐφημέριος: πρω­
τοπρ. Ἰσίδωρος Γλυνάτσης, τηλ. 22430-
24121, 24219. Β΄ ἐφημέριος: π. Ραφαήλ 
Ρούφας.

14. �Ἱ. Ναός Ὑπαπαντῆς τοῦ Κυρίου. Ἐφημέ­
ριος: πρωτ. Χαράλαμπος Λεβεντάκης, τηλ. 
6939127113.
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15. �Ἱ. Ναός Ἁγίας Τριάδος. Ἐφημέριος: πρω­
τοπρ. Ἀγαθάγγελος Καραφύλης, τηλ. 
22430-29055.

16. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Μάμαντος. Ἐφημέριος: 
πρωτοπρ. Χριστόφορος Μελᾶς, τηλ. 
22430-24870, 22661.

17. �Ἱ. Ναός Εὐαγγελιστρίας. Ἐφημέριος: π. 
Ἠλίας Μουζουράκης, τηλ. 6948540055.

18. �Ἱ. Ναός Ἀναστάσεως. Ἐφημέριος: πρωτ.  
Ἰωακείμ Μεϊμάρης, τηλ. 22430-50026, 
48014.

19. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου. 
Ἐφημέριος: πρωτ. Νικόλαος Καζαβούλης, 
τηλ. 22430-22843, 47186, 22349. Β΄ ἐφημέ­
ριος: πρωτ. Μπόμπαν Μιλένκοβιτς.

20. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Ἀθανασίου. Ἐφημέριος:  
π. Μιχαήλ Κουκουβᾶς, τηλ. 22430-29980.

21. �Ἱ. Ναός Τιμίου Προδρόμου. Ἐφημέριος: 
πρωτοπρ. Ἀντώνιος Μακρυλλός, τηλ. 
22430-28221, 22555. Β΄ ἐφημέριος: ἀρχιμ. 
Γαβριήλ Γλυκοκάλαμος, τηλ. 22430-48270.

22. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Χαραλάμπους. Ἐφημέριος: 
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π. Μιχαήλ Μπουλαφέντης, τηλ. 22430-
29152, 47389.

23. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Γεωργίου. Ἐφημέριος: πρωτ. 
Ἱερεμίας Σακαλλέρος, τηλ. 22430-23065, 
47537, 47708. Β΄ ἐφημέριος: π. Δαυΐδ Μαΐ­
λης.

24. �Ἱ. Ναός Ἀρχαγγέλου Μιχαήλ. Ἐφημέριος: 
πρωτοπρ. Τῖτος Καμπούρης, τηλ. 22430-
23077, 48283.

25. �Ἱ. Ναός Κοιμήσεως Θεοτόκου, Ἀργινώ­
ντα. Ἐφημέριος: π. Ἀπόστολος Χατζηνι­
κολάου, τηλ. 22430-40086, 22430-33193.

26. �Ἱ. Ναός Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου Μυρτιῶν. 
Ἐφημέριος: π. Μελίτων Χατζηδάκης, τηλ. 
22430-58847, 50847.

27. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Γεωργίου Ἄργους. Ἐφημέ­
ριος: οἰκον. Ἰγνάτιος Ἀπορέλλης, τηλ. 
22430-28265, 48712, 47007. Β΄  ἐφημέριος: 
π. Ἐμμανουήλ Χατζηδάκης, τηλ. 22430-
22227.

28. �Ἱ. Ναός Κοιμήσεως Θεοτόκου, Βοθύνων. 
Ἐφημέριος: πρωτ. Παντελεήμων Γιαννι­
κουρῆς, τηλ. 22430-23065, 29349, 47042.
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29. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Θεοδώρου, Βαθέος. Ἐφη­
μέριος: Ἀρχ. Ἰωνᾶς Μοῦρτος.

30. �Ἱ. Ναός Ἁγίας Τριάδος, Βαθέος. Ἐφημέ­
ριος: πρωτοπρ. Ἰεζεκιήλ Κουλιανός, τηλ. 
22430-31282.

31. �Ἱ. Ναός Ζωοδόχου Πηγῆς, νήσου Τελέν­
δου. Ἐφημέριος: πρωτοπρ. Θεόδωρος Τυ­
ρῖκος, τηλ. 22430-51428.

32. �Ἱ. Ναός Κοιμήσεως Θεοτόκου, νήσου Ψε­
ρίμου. Ἐφημέριος: π. Νικόλαος Κλήμης, 
τηλ. 22430-53098, 6971820876.

Ἀστυπάλαια
33. �Ἱ. Μητροπολιτικός Ναός Παναγίας Πορ­

ταϊτίσσης. Ἐφημέριος: πρωτοπρ. Εὐσέβι­
ος Σταυλᾶς, τηλ. 22430-61910.

34. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Νικολάου. Ἐφημέριος: 
πρωτοπρ. Δημήτριος Ἀχλαδιώτης, τηλ. 
22430-61295.

35. �Ἱ. Ναός Ἁγίου Δημητρίου. Ἐφημέριος: 
Ἀρχιμ. Ἰωσήφ Λισγάρης, τηλ. 22430-62011.

36. �Ἱ. Ναός Μεγάλης Παναγιᾶς. Ἐφημέριος: 
π. Γρηγόριος Μηλιάρης.
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ΙΕΡΑΙ ΜΟΝΑΙ

Ἐν Λέρῳ: 
  1. Ἱ. Μονή Παναγίας Κάστρου, ἐποπτεύεται 

ὑπό Κοσμητείας, ὑπό τήν προεδρείαν τοῦ 
Σεβ. Μητροπολίτου κ. Παϊσίου. 

  2. Ἱ. Μονή Ἁγίων Ἀγγέλων, περιοχή Ἅγιος 
Πέτρος, τηλ. 22470-24442.

Ἐν Καλύμνῳ: 
Ἀνδρῷαι: 

  1. �Ἁγίου Παντελεήμονος. Ἐπιστάτης: Ἀρχιμ. 
Γαβριήλ Γλυκοκάλαμος, τηλ. 22430-48270. 
Κοσμήτωρ Ἱ. Μονῆς: Γενικός Ἀρχιερατι­
κός Ἐπίτροπος: πρωτ. Ἀμφιλόχιος Σα­
καλλέρος. 
Ἡ Ἱερά Μονή ἐποπτεύεται ὑπό Ἐπιτρο­
πῆς ὑπό τήν προεδρείαν τοῦ Σεβ. Μητρο­
πολίτου κ. Παϊσίου καί τῶν Μελῶν,  
Ἀρχιμ. Γαβριήλ Γλυκοκαλάμου, Πρωτ. 
Κωνσταντίνου Σμαλιοῦ, π. Ἠλία Μου­
ζουράκη, π. Μιχαήλ Μπουλαφέντη, καί  
κ. Ἠλία Μισσοῦ.
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Γυναικεῖαι: 
  1. �Εὐαγγελιστρίας Ἄργους. Ἡγουμένη: μο­

ναχή Νυμφοδώρα, μοναχαί 2, τηλ. 22430-
47199. Ἡ Ἱερά Μονή ἐποπτεύεται ὑπό 
Κοσμητείας, ὑπό τήν προεδρείαν τοῦ Σεβ. 
Μητροπολίτου κ. Παϊσίου. 

  2. �Ἁγίας Αἰκατερίνης, Βοθύνοι. Ἡγουμένη: 
μοναχή Νεκταρία, μοναχαί 12, τηλ. 22430-
29428. 

  3. �Ἁγίων Πάντων. Ἡγουμένη: μοναχή Κυ­
πριανή, μοναχαί 8, τηλ. 22430-28991. 

  4. �Ἀναλήψεως Κυρίου. Ἡγουμένη: μοναχή 
Πουλχερία, μοναχαί 2, τηλ. 22430-29479. 

  5. �Παναγίας Ἐλεούσης Ρότσου. Ἡγουμένη: 
μοναχή Ἁγνή, μοναχαί 10, τηλ. 22430-
29535.
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ΗΣΥΧΑΣΤΗΡΙΑ

Ἐν Λέρῳ: 
Γυναικεῖα: 

  1. Ἱ. Μονή Ἁγίας Ματρώνης (Κιουρᾶς) 
ὑπό σύστασιν.

Ἐν Καλύμνῳ: 
Ἀνδρῷαι: 

  1. �Τιμίου Σταυροῦ, Καντούνι. Ἐπιστάτης: 
Πρωτ. Ἱερεμίας Σακαλλέρος, τηλ. 22430-
47708. 

  2. �Ἁγίου Κυπριανοῦ (Βοθύνοι). Ἡγούμενος: 
Κυπριανός. Ἱερομόναχοι: Θεόκλητος Σμα­
λιός καί Κασσιανός Κυπραῖος, τηλ. 22430-
24626. 

  3. �Ἁγίας Τριάδος Χαλῆς. Ἐπιστάτης: Μονα­
χός Βαρνάβας. 

  4. Ἁγίου Παύλου, τηλ. 22430-22923. 

Γυναικεῖα: 
  1. �Ἁγίας Μακρίνης, Βαθέος Καλύμνου. Ἡγου­

μένη: Μοναχή Ἁγνή.
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Ἐν Ἀστυπαλαίᾳ:  
  1. �Ἱ. Μονή Παναγίας Φλεβαριωτίσσης. Ἱερα­

τικῶς προϊστάμενος: πρωτ. Δημήτριος 
Ἀχλαδιώτης τηλ. 22430-61295.

Ἡσυχαστήρια Βραχονησίδων: 
  1. Τιμίου Σταυροῦ, βραχονησίδα Νερά. 
  2. Ἁγίου Νικολάου, βραχονησίδα Πλάτη. 
  3. Ἁγίου Νικολάου, βραχονησίδα Καλόλιμνος. 
  4. Ἁγίου Γεωργίου, βραχονησίδα Φαρμάκω.

Μετόχια Ἱερῶν Μονῶν: 
  1. �Ἁγίου Ἀνδρέα, μετόχιον Ἱ. Μονῆς Ἁγίας 

Αἰκατερίνης. 
  2. �Ἁγίου Νεκταρίου, μετόχιον Ἱ. Μονῆς Ἁγί­

ων Πάντων, τηλ. 22430-28424. 
  3. �Ἁγίας Παρασκευῆς, μετόχιον Ἱ. Μονῆς 

Εὐαγγελιστρίας Ἄργους. 
  4. �Ἁγίας Τριάδος (Χαλῆς), μετόχιον Ἱ. Μο­

νῆς Παναγίας Ἐλεούσης. 
  5. �Ἁγίας Μακρίνης (Καμπί), μετόχιον Ἱ. Μο­

νῆς Παναγίας Ἐλεούσης. 
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  6. �Ἁγίου Γεωργίου (Πεζοῦλες), μετόχιον Ἱ. 
Ναοῦ Ἁγίου Νικολάου Ποθαίας.

Διαλελυμέναι  Ἱ. Μοναί: 
Ἐν Λέρῳ: Ἅγιος Ἰωάννης Φακουδιᾶς. 

Ὅσιος Πέτρος. Παναγία Μονή. 
Ἐν Καλύμνῳ: Παναγίας Γαλατιανῆς. Πα­

ναγίας Κυραψηλῆς. Παναγίας Ψερίμου.

7
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ

• Ἱεροκήρυξ  Ἱ. Μητροπόλεως: Ἀρχιμ. Στέ­
φανος Κατές, τηλ. 6974078940, 22470-26157. 

• Θεῖον Κήρυγμα: Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης 
ὅπου ἄν ᾖ ἱερουργῶν, ὁ Πρωτοσυγκελλεύων, 
οἱ Ἱερεῖς Ἀμφιλόχιος Σακαλλέρος, Ἰσίδωρος 
Γλυνάτσης, Νικόλαος Καζαβούλης, Σωφρό­
νιος Χατζηλάρης καί οἱ Θεολόγοι Ἱερεῖς καί 
καθηγηταί. Συντάσσεται δέ καί δημοσιεύεται 
στήν ἱστοσελίδα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
στό Διαδίκτυον, καθ’ ἑκάστην ἑβδομάδα τό 



• 73 •

«Κήρυγμα τῆς Κυριακῆς», ὑπό τοῦ Μητρο­
πολίτου.

• Ἱερά  Ἐξομολόγησις: Τό Μυστήριον τῆς  
Ἱερᾶς Ἐξομολογήσεως θεραπεύεται καί ὑπό 
τῶν: Πρωτοσυγκελλεύοντος π. Ἰωάννου Χαλ­
κίτου, Ἀρχιμανδριτῶν Αὐγουστίνου Κουτσο­
νικόλα, Κυπριανοῦ Μιχαήλου, Στεφάνου 
Κατέ καί Ἱερέων Σωφρονίου Χατζηλάρη, 
Ἀντωνίου Μακρυλλοῦ, Ἱερεμίου Σακαλλέρου, 
Ἰσιδώρου Γλυνάτση, Ἀμφιλοχίου Σακαλλέρου 
καί Ἰγνατίου Ἀπορέλλη.

• Χριστιανική Ἀγωγή Νεολαίας: Πρόεδρος 
ἁρμοδίας Ἐπιτροπῆς: ὁ Πρωτοσυγκελλεύων 
π. Ἰωάννης Χαλκίτης. Μέλη: π. Σωφρόνιος 
Χατζηλάρης, π. Παντελεήμων Κροῦσκος, δι­
άκονος Γεώργιος Θεοδωρίδης, καί διδάσκα­
λος κ. Ἀναστάσιος Χατζηλάρης.

• Ἐνοριακά Κέντρα Νεότητος: 
�Ἐν Λέρῳ: Ἐνοριακά Κέντρα Νεότητος καί 
ποικίλων πνευματικῶν καί πολιτιστικῶν ἐκ­
δηλώσεων 6.
�Ἐν Καλύμνῳ: Ἐνοριακά Κέντρα Νεότητος 
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καί ποικίλων πνευματικῶν καί πολιτιστικῶν 
ἐκδηλώσεων 17.

• Κατηχητικά Σχολεῖα:
�Ὑπεύθυνοι διά τήν κατήχησιν ἐν Λέρῳ: Ἅπα­
ντες οἱ ἐφημέριοι καί ὁ διδάσκαλος κ. Ἀνα­
στάσιος Χατζηλάρης.
�Ὑπεύθυνοι διά τήν κατήχησιν ἐν Καλύμνῳ:  
ὁ Γεν. Ἀρχ. Ἐπίτροπος πρωτ. Ἀμφιλόχιος Σα­
καλλέρος, οἱ ἱερεῖς  Ἰσίδωρος Γλυνάτσης, Νι­
κόλαος Καζαβούλης, Ἰγνάτιος Ἀπορέλλης καί 
οἱ θεολόγοι κ.κ. Ἀριστείδης Χαλκίτης καί Ζα­
χαρίας Ζαχαρίου. 

• Ἀντιαιρετική δρᾶσις: Ὑπεύθυνοι  Ἱερεῖς: ὁ 
Γεν. Ἀρχ. Ἐπίτροπος πρωτ.  Ἀμφιλόχιος Σα­
καλλέρος,  οἱ ἱερεῖς Σωφρόνιος Χατζηλάρης, 
Ἰσίδωρος Γλυνάτσης, Ἰγνάτιος Ἀπορέλλης 
καί Παντελεήμων Κροῦσκος.

• Θρησκευτική Ὑπηρεσία Φυλακῶν: Ὁμάς 
κληρικῶν ὑπό τήν εὐθύνην τοῦ π. Ἠλία Μου­
ζουράκη καί τῆς κ. Φανῆς Τρικοίλη, ἐκπαι­
δευτικοῦ, μέ τακτικές ἐπισκέψεις στίς δικαστι­
κές φυλακές τῆς Κῶ.
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• Θρησκευτική Ὑπηρεσία Ἀσθενῶν:
�Ἐν Λέρῳ: 
Ὑπεύθυνος: π. Δαμασκηνός Παλαπουγιούκ.

�Ἐν Καλύμνῳ: 
Ὑπό τήν ἐπίβλεψη τοῦ Μητροπολίτου, μέ συ­
χνές ἐπισκέψεις στό «Βουβάλειο» Νοσοκομεῖο. 
Ὑπεύθυνοι: Ἱερεῖς Παντελεήμων Κροῦσκος 
καί Μουζουράκης  Ἠλίας. 

• Θρησκευτική Ὑπηρεσία Στρατοῦ: 
Ὑπεύθυνοι: Ἀρχιμ. Στέφανος Κατές, ἐν Λέρῳ 
καί π. Τῖτος Καμπούρης, ἐν Καλύμνῳ.

• Τεχνική Ἐπιτροπή: 
Ἐν Λέρῳ: 
�Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης, πρωτ. Νικόδημος 
Φωκᾶς, Ἀρχιερ. Ἐπίτροπος, κ. Ἐμμ. Μαθιου­
δάκης, πολιτικός μηχανικός, κ. Εὐάγγελος 
Ἀσβεστᾶς, ἐπιχειρηματίας καί κ. Δημήτριος 
Λεούσης, οἰκοδόμος.

Ἐν Καλύμνῳ: 
�Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης, ὁ Πρωτοσυγκελλεύων 
π. Ἰωάννης Χαλκίτης, κ. Θ. Γιαβάσης, πολιτι­
κός μηχανικός, κ. Μιχ. Κουτελᾶς, ἀρχαιολό­
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γος, κ. Θ. Τσουκαλᾶς, φιλόλογος-ἱστορικός 
καί κ. Ἀργυρώ Γλυνάτση, ἀρχιτέκτων.

• Συνεδριακά Κέντρα Ἱερᾶς Μητροπόλεως:
Ἐν Λέρῳ: 
  1. «ΣΧΟΛΗ ΣΟΦΙΑΣ» (Πατριαρχική Ἐγκύ­
κλιος τῆς 23ης Σεπτεμβρίου 1999). Συνεδριακό 
Κέντρο τῆς Ἱ. Μητροπόλεως Λέρου, Καλύ­
μνου καί Ἀστυπαλαίας, τό ὁποῖον στεγάζεται 
εἰς τό ἀνεγερθέν, παρά θῖν’ ἁλός, κτίριον ἐπί 
τῶν ἐρειπίων τοῦ βομβαρδισθέντος κατά τόν 
Β΄ Παγκόσμιο πόλεμον πατριαρχικοῦ θερέ­
τρου, τοῦ ἀπό Κωνσταντινουπόλεως Πατρι­
άρχου Ἀλεξανδρείας Σωφρονίου τοῦ Βυζαντίου 
(1880), ὅπερ ἐνεκαινιάσθῃ τήν 26ην Σεπτεμ­
βρίου 1999, ὑπό τῆς Α.Θ.Π. τοῦ Οἰκουμενικοῦ 
Πατριάρχου κ.κ. ΒΑΡΘΟΛΟΜΑΙΟΥ τοῦ Α΄.
Διοικητικόν Συμβούλιον: Πρόεδρος: ὁ Σεβ. 
Μητροπολίτης. Ἀντιπρόεδρος: ὁ ἑκάστοτε 
Δήμαρχος Λέρου. Μέλη: ὁ Ἀρχιερατικός Ἐπί­
τροπος Λέρου π. Νικόδημος Φωκᾶς, δικηγό­
ρος κ. Σπυρίδων Δανιήλ καί κ. Ἐμμανουήλ 
Πιτταροκοίλης. Γραμματεύς: Λυκειάρχης Λέ­
ρου κ. Μαργαρίτα Γεωργάκη-Καρπαθάκη.
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Ἐν Καλύμνῳ: 
Συνεδριακόν Κέντρον Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίων 
Πάντων Καλύμνου καί παράλληλα λειτουργεῖ 
ἐν αὐτῷ Πινακοθήκη μέ ἔργα τοῦ ἀειμνήστου 
Καλυμνίου ζωγράφου Νικολάου Μάγκου.

Ἐν Ἀστυπαλαίᾳ: 
  1. Συνεδριακόν καί Πνευματικόν Κέντρον λει­
τουργεῖ εἰς τούς χώρους τοῦ Ἱεροῦ Μητροπο­
λιτικοῦ Ναοῦ Παναγίας Πορταϊτίσσης ὑπό 
τήν ἐπωνυμίαν «Παναγία ἡ Πορταΐτισσα». 
Πρόεδρος: ὁ Σεβ. Μητροπολίτης, Ἀντιπρόε­
δρος: Πρωτοπρ. Εὐσέβιος Σταυλᾶς, Κοσμή­
τωρ: Εὐφροσύνη Σταυλᾶ, Ταμίας: Μαρία Πε­
τρινόλη καί Γραμματεύς: Πετρούλα Πετρίδου. 
  2. Ὑπό ἀνέγερσιν Συνεδριακόν καί Πνευμα­
τικόν Κέντρον τοῦ Ε.Φ.Τ.Α.

• Αἴθουσαι Διαλέξεων:
Ἐν Λέρῳ: 
  1. �Μητροπολιτικοῦ Ναοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς 

Θεοτόκου. Προσωρινή αἴθουσα Γραφείων 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως. 

  2. Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Νικολάου Λακκί. 
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  3. Ἱ. Ναοῦ Ἁγίας Μαρίνης. 
  4. �Ἱ. Ναοῦ Θείας Μεταμορφώσεως Σωτῆρος 

Χριστοῦ. 
  5. Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Φανουρίου. 
  6. Ἱ. Ναοῦ Ἁγίας Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου. 
  7. �Ἱ. Ναοῦ Ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύρων 

Ἀλίντων.

Ἐν Καλύμνῳ: 
  1. �Ἱ. Καθεδρικοῦ Ναοῦ Κεχαριτωμένης 

Χώρας. 
  2. Ἱ. Ναοῦ Παναγίας Καλαμιωτίσσης. 
  3. Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Στεφάνου. 
  4. Ἱ. Ναοῦ Ὑπαπαντῆς. 
  5. Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Θεολόγου. 
  6. Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Νικολάου. 
  7. Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Βασιλείου. 
  8. Ἱ. Ναοῦ Εἰσοδίων (Μυρτιῶν). 
  9. �Ἱ. Ναοῦ Κοιμήσεως Θεοτόκου (Ἀργινώντα). 
10. Ἱ. Μονῆς Παναγίας Ἐλεούσης Ρότσου. 
11. Ἱ. Μονῆς Ἀναλήψεως. 
12. �Ἱ. Μονῆς Ἁγίου Σάββα (Αἴθουσα Οἰκουμε­

νικοῦ Πατριάρχου ΒΑΡΘΟΛΟΜΑΙΟΥ). 
13. Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Μάμαντος. 
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14. Ἱ. Ναοῦ Ἀρχαγγέλου Πανόρμου. 
15. Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Γεωργίου Καντουνίου. 
16. �Ἱ. Ναοῦ Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου Βοθυνῶν. 
17. Ἱ. Ναοῦ Εὐαγγελιστρίας Πόθειας. 
18. Ἱ. Ναοῦ Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου. 
19. Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου Ποταμῶν. 
20. �Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου 

Χώρας Καλύμνου.

• Σχολή Βυζαντινῆς Ἁγιογραφίας ἐν Καλύ­
μνῳ: Ὑπεύθυνοι: Ἀρρένων:  Ἱερομόναχος Θεό­
κλητος Σμαλιός. Θηλέων: Μον. Εὐσεβία.

• Σχολή Βυζαντινῆς Μουσικῆς ἐν Καλύμνῳ: 
Πράξη Μητροπολίτου: 1/19.3.2007. 
Ἄδεια Ὑπουργείου Πολιτισμοῦ: 
760079/2112/ 5.8.2008. 
ΦΕΚ Β΄, ἀρ. φύλλου: 1663/2008-18.8.2008. 
Κάλυμνος, Τ.Κ. 85 200. 
Τηλ. 22430- 28688, 28121. 
Διοικεῖται ὑπό τήν προεδρείαν τοῦ Σεβ. Μη­
τροπολίτου καί τῶν Μελῶν κ.κ. Ἀριστείδου 
Χαλκίτου, Κωνσταντίνου Μηνέττου καί Ἰω­
άννου Ρεΐση. 
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Διευθυντής: κ. Γεώργιος Χατζηθεοδώρου. 
Καθηγηταί:  π. Κωνσταντῖνος Σμαλιός, οἱ κ.κ. 
Ἐμμ. Καζαβούλης, Ἐμμ. Μεϊμάρης, Ποσειδών 
Ζαΐρης, Γεώργιος Καραφύλης, Ἰωάννης Λι­
σγάρης, Κουμπαρᾶς Ἀτσᾶς, κα Εἰρήνη Κου­
κουβᾶ,   καί ὅλοι οἱ δυνάμενοι καί κατέχοντες 
ἀναλόγια εἰς τούς Ἱ. Ναούς.

• Παράρτημα Σχολῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς 
ἐν Λέρῳ: 
Διευθυντής: κ. Ἀναστάσιος Χατζηλάρης. 
Σύνδεσμος Μητροπόλεως καί Σχολῆς: π. Δα­
μασκηνός Παλαπουγιούκ καί καθηγηταί οἱ δυ­
νάμενοι ἐφημέριοι καί ἱεροψάλται τῆς νήσου.

• Ἐκκλησιαστικαί Βιβλιοθῆκαι:
Ἐν Λέρῳ: 
  1. �Παναγίας τοῦ Κάστρου. Φυλάσσεται ἡ πα­

λαίφατος Βιβλιοθήκη Παναγίας Κάστρου, 
περιέχουσα σπάνια χειρόγραφα καί πα­
λαίτυπα. 

  2. �Χατζημιχάλειος Βιβλιοθήκη, εἰς ἰδιαίτερον 
χῶρον εἰς τήν Παναγίαν τοῦ Κάστρου 
ὅπου φυλάσσεται ἡ προσωπική βιβλιοθή­
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κη τοῦ ἀειμνήστου Μητροπολίτου Γάνου 
καί Χώρας Νεκταρίου Χατζημιχάλη.

Ἐν Καλύμνῳ: 
  1. �Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίων Πάντων (Ἁγίου Σάβ­

βα) καί πολλαί ἐνοριακαί βιβλιοθῆκαι.

• Ἐκκλησιαστικά Σκευοφυλάκια καί Μου­
σεῖα: 
  1. Ἱ. Μονῆς Παναγίας Κάστρου Λέρου. 
  2. Ἱ. Μονῆς Ἁγίων Πάντων Καλύμνου. 
  3. Ἀστυπαλαίας, Ἱ. Μητροπόλεως.

• Λοιπή ποιμαντική διακονία:  
Ἐν Ἀστυπαλαίᾳ λειτουργεῖ ἀπό τό 1819 τό 
Ε.Φ.Τ.Α. (Ἐκκλησιαστικόν Φιλανθρωπικόν 
Ταμεῖον Ἀστυπαλαίας), τηλ. 22430-61221, 
Φαξ. 22430-61101. 
Πρόεδρος: ὁ Σεβ. Μητροπολίτης. 
Ἀναπληρωτής Α.Σ.: πρωτ. π. Δημήτριος Ἀχλα­
διώτης.
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ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ

Γενικόν Φιλόπτωχον Ταμεῖον Ἱερᾶς Μη­
τροπόλεως Λέρου, Καλύμνου καί Ἀστυπαλαί­
ας καί Ἐνοριακά τοιαῦτα.

• Ὀρφανοτροφεῖα: 
Ἀρρένων: «Μιχαήλειον Σπίτι Στοργῆς» 

Καλύμνου, τηλ. 22430-29442. Ἐπιστασίᾳ τῆς 
Αὐτοῦ Σεβασμιότητος.  

• Γηροκομεῖα: 
- Ἰσιδώρειον Θεραπευτήριον χρονίως Πα­
σχόντων «Η ΠΑΝΑΓΙΑ ΤΟΥ ΚΑΣΤΡΟΥ» Λέ­
ρου. Διοικεῖται ὑπό πενταμελοῦς Διοικητικοῦ 
Συμβουλίου ὑπό τήν προεδρίαν τοῦ Σεβ. Μη­
τροπολίτου. Μέλη: π. Νικόδημος Φωκᾶς 
ἀντιπρόεδρος, κ. Ἐμμ. Ζαΐρης συντ/χος ἰα­
τρός, κ. Καλλιόπη Γκαργκιούλου, κ. Μαρία 
Πουλιέζου. Διευθυντής: ἀρχιμ. Στέφανος Κα­
τές, τηλ. 22470- 22860, 22470-25350. 
- Σολώνιον Εὐγηρίας Μέλαθρον Καλύμνου. 
Διοικεῖται ὑπό Ἐπιτροπῆς, ὑπό τήν προεδρίαν 
τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου. Μέλη: κ.κ. ὁ ἑκάστο­
τε Δήμαρχος Καλυμνίων, συμβολαιογράφος κ. 
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Ρήγας Ἰωάννης, δικηγόρος κ. Μπιλλήρη Ἄννα 
καί μοναχή Ἁγνή. Διευθύντρια: κ. Μαρία Κου­
ρούνη, ὑπάλληλος Ἱ.Μ. Τηλ. 22430-29204.

• Κατ’ οἶκον διακονία: Ἐν Καλύμνῳ. Ὁμάς 
κυριῶν ὑπό τήν εὐθύνην τῆς κυρίας Αἰκατερί­
νης Κατσοτούρχη.

• Τράπεζα Προσφορᾶς καί Ἀρωγῆς ἐν Λέρῳ: 
Μέ σκοπό τήν βοήθεια οἰκονομικῶν καί πολι­
τικῶν λαθρομεταναστῶν καί ἐνδεῶν ἀδελφῶν 
μας. Διοικεῖται ὑπό Ἐπιτροπῆς ἀποτελουμέ­
νης ὑπό τῶν: π. Σεργίου Γουρλᾶ, κ. Σπυρίδω­
νος Δανιήλ δικηγόρου, κ. Φ. Ὀλυμπίτη φαρ­
μακοποιοῦ, κ. Σταμ. Φιλιππίδη τραπεζικοῦ 
ὑπαλλήλου, κας Ματίνας Κατσιβέλη τ. εἰρη­
νοδίκου, κας Νάνσυ Καρανικόλα ἐκπαιδευτι­
κοῦ, κας Καλλιόπης Ἀσλανίδου ἐκπαιδευτι­
κοῦ, κ. Δημητρίου Λεούση συντ/χου καί 
πολλῶν ἐθελοντῶν καί ἐθελοντριῶν.

• Τράπεζα Ἀλληλεγγύης ἐν Λέρῳ. Σκοπός 
ἱδρύσεως τῆς «Τράπεζας Ἀλληλεγγύης» εἶναι 
ἡ συλλογή συσκευασμένων τροφίμων καί 
προϊόντων πρώτης ἀνάγκης καί ἡ προώθησή 
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τους στίς εὐάλωτες ὁμάδες τῶν συμπολιτῶν 
μας, οἱ ὁποῖοι, λόγῳ τῆς οἰκονομικῆς κρίσης, 
ἀντιμετωπίζουν καθημερινά προβλήματα ἐπι­
βίωσης. Λειτουργεῖ ὑπό ἐθελοντικῆς ὁμάδας 
ἀποτελουμένη ἀπό τόν π. Δαμασκηνό Παλα­
πουγιούκ, τήν κα Γαρυφαλλιά Ἐμμανουήλ 
τέως διευθύντρια τοῦ Δημ. Σχολείου Λακκίου, 
τήν κα Σοφία Καρπαθίου Δ.Υ., κ. Κων/νο 
Κοντογιωργάκη προϊστάμενον ΙΚΑ Λέρου 
καί τόν κ. Δημήτριο Λεούση, συνταξιοῦχο.

• Τράπεζα Ἀγάπης ἐν Καλύμνῳ: Λειτουργεῖ 
καθημερινά συσσίτιον ἐν Καλύμνῳ, ὑπό τήν 
προεδρίαν τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου καί τῇ 
βοηθείᾳ ὁμάδος κληρικῶν καί λαϊκῶν. Σιτίζο­
νται περί τά ἑκατόν τριάντα (130) ἄτομα ἡμε­
ρησίως, μέ ἐθελοντικήν προσφοράν ἐργασίας 
κυρίων, κυριῶν καί δεσποινίδων. Ὑπεύθυ­
νος-Ταμίας: π. Νικόλαος Καζαβούλης, Φρο­
ντιστής: κ. Ἠλίας Μισός. Τηλ. 22430-22790.

• Ἐκκλησιαστικό Παντοπωλεῖο: Λειτουργεῖ 
εἰς τόν  Ἱ. Ναόν Ἁγ. Μάμαντος Καλύμνου, μέ 
τήν φροντίδα τοῦ πρωτ. Χριστοφόρου Μελᾶ 
καί τήν βοήθεια τοῦ κ. Μικέ Μέρη.
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• Ἱματιοθῆκες: Λειτουργοῦν: α) Εἰς τά γρα­
φεῖα τῆς Ἱ. Μητροπόλεως (Βασιλικά Καλύ­
μνου) καί β) Εἰς τόν Ἱ. Ναόν Εὐαγγελιστρίας 
Καλύμνου. Ὑπεύθυνη: κα Μαρία Ἀτσᾶ.

• Φαρμακεῖο: Λειτουργεῖ εἰς τά γραφεῖα τῆς 
Ἱ. Μητροπόλεως (Βασιλικά Καλύμνου). Ὑπεύ­
θυνος: κ. Κωνσταντῖνος Μηνέττος.

• Ἐκκλησιαστικό Βιβλιοπωλεῖο (τηλ. 22430-
24428) καί Ραδιοφωνικός Σταθμός «Η ΑΛΗ­
ΘΕΙΑ» (22430-28364), ἐν Καλύμνῳ. Ὑπεύθυ­
νος: κ. Νικόλαος Μαμάκας, μουσικός. 
Πλήν τούτων ὁ Σεβ. Μητροπολίτης προε­
δρεύει τῆς Ἐφορείας Σχολῶν Λέρου, τοῦ Σο­
λωνείου Μελάθρου Εὐγηρίας Καλύμνου, τοῦ 
Ε.Φ.Τ.Α. Ἀστυπαλαίας, κ.λ.π.

• Ἐκκλησιαστικαί Κατασκηνώσεις: Εἰς τό κά­
θισμα τῆς Ἁγίας Παρασκευῆς Ἄργους - Κα­
λύμνου λειτουργοῦν αἱ κατασκηνώσεις τῆς  
Ἱ. Μητροπόλεως. Ἐπιτροπή Κατασκηνώσεων: 
πρωτ. Ἰσίδωρος Γλυνάτσης, Ἰγνάτιος Ἀπο­
ρέλλης, Χριστόφορος Μελᾶς, Ἠλίας Μου­
ζουράκης.
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ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕΣΩ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ- 
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΣ ΤΥΠΟΣ

Ἱστοσελίς εἰς τό Διαδίκτυον: www.im-leka.gr.  

E-mail γραφείων Λέρου: 
mitropolerou@yahoo.gr  

E-mail γραφείων Καλύμνου: 

imkalymnoy2011@yahoo.gr

Ὑπεύθυνοι διαχειρίσεως καί ἐνημερώσεως 
ἱστοσελίδος: ἀρχιμ. Στέφανος Κατές, π. Ἀμφι­
λόχιος Σακαλλέρος, διάκονος Γεώργιος Θεο­
δωρίδης, κ. Νικόλαος Μαμάκας, κ. Κυριάκος 
Γραικός καί ὁ Γραμματεύς τῆς Ἱ. Μητροπό­
λεως κ. Γεώργιος Χρυσούλης.

Ἐκκλησιαστικό Περιοδικό Ἱ. Μητροπόλεως 
Λέρου, Καλύμνου καί Ἀστυπαλαίας «ΟΛΚΑΣ». 
Ὑπεύθυνος: ὁ Σεβ. Μητροπολίτης. Ἐκδίδεται 
ὑπό Ἐπιτροπῆς. Μέλη: πρωτ. Ἀμφιλόχιος 
Σακαλλέρος,  πρωτ. Παντελεήμων Κροῦσκος, 
ὁ Γραμματεύς τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως κ. Γε­
ώργιος Χρυσούλης, καθώς καί ὁμάς κληρικῶν 
καί λαϊκῶν.
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ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ

• Τοπικαί  Ἑορταί: 1) Ὅσιος Σάββας, ἐν Καλύ­
μνῳ ἀσκήσας (†1948). Ε΄ Κυριακή Νηστειῶν καί 
5 Δεκεμβρίου. 2) Ἅγιος Παντελεήμων, ἐν Καλύ­
μνῳ, 27 Ἰουλίου. 3) Παναγία τοῦ Κάστρου, ἐν 
Λέρῳ, 15 καί 23 Αὐγούστου. 4) Παναγία ἡ Πορ­
ταΐτισσα, ἐν Ἀστυπαλαίᾳ, 15 Αὐγούστου. 5) 
Ὅσιος Ἄνθιμος ὁ ἐν Ἀστυπαλαίᾳ ἀσκήσας, 4 
Σεπτεμβρίου. 6) Παναγία Κυραψηλή, ἐν Καλύ­
μνῳ, 15 Αὐγούστου. 7) Παναγία Γαλατιανή, ἐν 
Καλύμνῳ, 15 Αὐγούστου. 8) Παναγία νήσου 
Τελένδου, 15 Αὐγούστου. 9) Παναγία νήσου 
Ψερίμου, 15 Αὐγούστου. 10) Ὅσιος Ἰωνᾶς ὁ 
Λέριος, 28 Φεβρουαρίου, 11) Τῶν ἐν Ἁγίοις Πα­
τέρων Ἡμῶν Ἐπισκόπων Λέρνης (Λέρου) Ἰω­
άννου καί Σεργίου (Ε΄ καί Ζ΄ Οἰκουμενικῶν Συ­
νόδων), Κυριακή πρό τῆς Ὑψώσεως.

• Ἱερά Λείψανα: Τοῦ Ὁσίου Σάββα, ἐν τῇ Ἱερᾷ 
Μονῇ τῶν Ἁγ. Πάντων Καλύμνου, ὅπου ἀνη­
γέρθη μεγαλοπρεπής Ἱ. Ναός εἰς τήν μνήμην 
Του καί τεθησαύρισται ἄφθορο καί μυροβόλον 
τό τίμιόν Του Λείψανον. Τοῦ Ὁσίου Ἀνθίμου, 
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ἐν Ἀστυπαλαίᾳ. Τοῦ Ἁγίου Νεκταρίου, ἐν Κα­
λύμνῳ. Τοῦ Ἁγίου Νικολάου, ἐν Καλύμνῳ.

• Εἰκόνες περίπυστοι: Παναγία τοῦ Κάστρου 
Λέρου. Ἁγίας Ματρώνης Χιοπολίτιδος (Ἁγία 
Κιουρά) Λέρου. Ἅγιος Παντελεήμων Καλύ­
μνου. Παναγία Κυραψηλή Καλύμνου. Πανα­
γία Γαλατιανή Καλύμνου. Παναγία ἡ Πορτα­
ΐτισσα Ἀστυπαλαίας.

• Τοπικοί Ἅγιοι: 1. Ὅσιος Ἄνθιμος ἐν Ἀστυ­
παλαίᾳ (†1782). 2. Ὅσιος Σάββας ἐν Καλύμνῳ 
(1862-1948). 3. Ὅσιος Ἰωνᾶς ὁ Λέριος (†1561).

• Τόποι προσευχῆς καί περισυλλογῆς: 1) Πα­
ναγία τοῦ Κάστρου, ἐν Λέρῳ. 2) Ἱ. Μονή Ἁγί­
ων Ἀγγέλων, ἐν Λέρῳ. 3) Ἁγίου Παντελεήμο­
νος, ἐν Καλύμνῳ. 4) Ὁσίου Σάββα τοῦ Νέου, 
ἐν Καλύμνῳ.

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ ΤΕΧΝΗ

Ἐπιτροπή ἐπί τῆς Ἐκκλησιαστικῆς Τέχνης, 
Μουσικῆς καί Χριστιανικῶν Μνημείων: 
Πρόεδρος: ὁ Σεβ. Μητροπολίτης. 
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Μέλη: ὁ Πρωτοσυγκελλεύων π. Ἰωάννης 
Χαλκίτης, ὁ Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος Λέρου, 
ὁ Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος Ἀστυπαλαίας, 
πρωτ. Σωφρόνιος Χατζηλάρης, μουσικοί κ. 
Γεώργιος Χατζηθεοδώρου, Νικόλαος Μαμά­
κας, Παντελῆς Χριστοδούλου καί  Ἐλευθέριος 
Χατζηλάρης, ἀρχαιολόγοι Νικόλαος Κου­
τελᾶς καί Μαρία Χαλκίτη.

Ἱστορικά Μνημεῖα Λέρου: 
  1. �Παλαιοχριστιανική Βασιλική μετά προκτι­

σμάτων καί ψηφιδωτοῦ δαπέδου εἰς Παρ­
θένι, ἀποδιδομένη εἰς Παναγίαν. 

  2. �Παλαιοχριστιανική Βασιλική Ἁγ. Βαρβάρας. 
  3. �Ψηφιδωτόν δάπεδον παλαιοχριστιανικοῦ 

Ναοῦ εἰς ξενῶνα Ἀλίντων. 
  4. �Ὑπολείμματα ψηφιδωτοῦ δαπέδου εἰς 

προαύλιον Ἱ. Ν. Ἁγ. Τεσσαράκοντα Μαρ­
τύρων. 

  5. Ἱ. Ναός Παναγίας Κάστρου, 8ος αἰών. 
  6. �Ἱ. Ναός Ἁγίας Τριάδος, 8ος αἰών, εἰς Κά­

στρον Παντελίου, περιέχων σπαράγματα 
τοιχογραφιῶν 9ου αἰῶνος. 
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  7. �Ἱ. Ναός Ἀγνώστου Χριστιανοῦ Μάρτυρος, 
9ος αἰών, εἰς Κάστρον Παντελίου, περιέχων 
μαρμάρινα οἰκόσημα Μαγίστρων τοῦ τάγ­
ματος Ἱπποτῶν Ἁγίου Ἰωάννου καί μαρμά­
ρινα μέλη παλαιοχριστιανικῶν Ναῶν. 

  8. �Ἱ.Ν. Ἁγίας Φωτεινῆς καί Ἁγίου Χρυσο­
στόμου, εἰς Κάστρον Παντελίου. 

  9. Παναγία Γουρλομάτα, 12ος αἰ., Δρυμώνας. 
10. Ἅγιοι Ἀπόστολοι, 14ος αἰών, Καμάρα. 
11. Ἅγιος Πέτρος, 14ος αἰών. 
12. Ἅγιος Σπυρίδων Σχοινώντα, 14ος αἰών. 
13. Προφήτης Ζαχαρίας, 14ος αἰών, Μερικιά. 
14. Ἅγιος Γεώργιος, 14ος αἰών, Παρθένι. 
15. Αἴθουσα Βιβλιοθήκης Παναγίας Κάστρου. 
16. �Αἴθουσα Βιβλιοθήκης Μητροπολίτου Νε­

κταρίου εἰς Κάστρον Παντελίου. 
17. �Ἐκκλησιαστικόν Σκευοφυλάκιον εἰς Πα­

ναγίαν Κάστρου, Διευθυντής:  ὁ π. Νικό­
δημος Φωκᾶς. Ὑπεύθυνος πολιτιστικῶν 
ἔργων: ὁ π. Δαμασκηνός Παλαπουγιούκ. 

18. �Αἴθουσα «Μνῆμες» εἰς Ἐνοριακόν Κέν­
τρον Ἱ. Ναοῦ Θείας Μεταμορφώσεως Σω­
τῆρος Χριστοῦ «Ἡ Κιβωτός».
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Ἱστορικά Μνημεῖα Καλύμνου: 
  1. �Παλαιοχριστιανική Βασιλική τοῦ «Χρι­

στοῦ τῆς Ἱερουσαλήμ» (Πηγάδια). 
  2. Ἁγίας Σοφίας (Πηγάδια). 
  3. Ἁγίου Ἰωάννου (Μελιτσάχα). 
  4. Ἁγίου Βασιλείου (Τελένδου). 
  5. Πέρα Παναγιᾶς (Τελένδου). 
  6. Ἁγίας Τριάδος (Τελένδου) 
  7. Ἀναστάσεως (Βαθέος-Ρήνα). 
  8. Ἁγίας Εἰρήνης (Βαθέος-Ρήνα). 
  9. Παλαιοπαναγιᾶς (Βαθέος). 
10. Ταξιαρχῶν (Βαθέος). 
11. �Οἱ Βυζαντινοί Ναοί Βαθέος Καλύμνου Ἁγί­

ου Κηρύκου, Ταξιάρχη, Ἁγίου Ἀντωνίου, 
Ἁγίας Ἄννας (Καλλιώτισσα), Ἁγίου Ἰωάν­
νου τοῦ Θεολόγου (Θεολογάκι) καί τῆς 
Παναγίας «Χωστῆς», ὁποῖος ἀνεκαινίσθη 
ὑπό τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως τό ἔτος 1992. 

12. �Οἱ Βυζαντινοί ναοί τοῦ Κάστρου τῆς Χρυ­
σοχεριᾶς καί οἱ δέκα Βυζαντινοί ναοί τοῦ 
Μεγάλου Κάστρου Χώρας. 

13. �Ὁ Βυζαντινός ναός Ἁγίου Κωνσταντίνου 
Τελένδου κ.ἄ. 
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14. �Ὁ Ἱερός Ναός Παναγίας Κεχαριτωμένης 
Χώρας. 

15. �Ὁ Ἱερός Μητρ. Ναός Μεταμορφώσεως 
τοῦ Κυρίου Ποθαίας. 

16. �Τό Ἐκκλ. Σκευοφυλάκιον Ὁσίου Σάββα, 
εἰς τήν Ἱ. Μονήν Ἁγίων Πάντων κ.ἄ.

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 2014
- Ἐνοριακοί Ναοί	  36
- Παρεκκλήσια	  150
- Ἐξωκκλήσια	  554
- Ναοί Κοιμητηρίων	  18
- Ἐφημέριοι	  41
- Διοικητικοί	  3
- Ἄγαμοι	  9
- Ἔγγαμοι	  35
- Διάκονοι	  2
- Συνταξιοῦχοι	  1
- Χειροτονίες	  1
- Ἐγκαίνια  Ἱ. Ναῶν 	  1
- Γάμοι	  143
- Διαζύγια	  60
- Βαπτίσεις	  305
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